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Abstract
This study aimed to investigate: 1) Socio-economic attributes of farmers; 2) knowledge about 

good practice of avocado production of the farmers; 3) a level of good practice of avocado production 
of the farmers; 4) factors effecting good practice of avocado production; and 5) problems encountered 
and suggestions about good practice of avocado production at The Royal Project Development Center 
of Maetho and Nong Khiew. A set of questionnaires was used for data collection administered with a 
sample group of 144 farmers growing avocado. Findings shoed that most of the respondents were 
male, 44 years old on average, elementary school graduates and below, married and their an average 
yearly income was 265,946 baht. Most of them used their own experience in planting avocado and 
had a high level of knowledge about good practice of avocado production (92.10%). This was in terms 
of the following: water source, planting area, use of agricultural hazardous substances, quality 
management and production process prior to harvest, harvest and postharvest practice, produce 
suspension, personal hygiene, and data recording. Factors effecting good practice of avocado production 
were: capital source, news about avocado production from various media, experience in avocado 
production and knowledge about good practice of avocado production. Problems encountered were: 
1) water source management in the dry season which needed the assistance of technology and 
2) knowledge and understanding about use of chemicals in the good agriculture practice system.
Keywords:  Avocado production, GAP system, The Royal Project Development Center of Maetho and 
Nong Khiew
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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร 2) ศึกษา

ความรูในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดดีที่เหมาะสมของเกษตรกร 3) ศึกษาระดับการปฏิบัติในการปฏิบัติการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกร 4) ศกึษาปจจยัทีม่ผีลตอการปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตร
ดีที่เหมาะสมของเกษตรกร และ 5) ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวและแมโถ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) จากกลุมตัวอยางจำนวน 114 คน ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรสวนใหญเปนชาย มี อายุเฉลี่ย 44 ป 
จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาหรือต่ำกวา สวนใหญมีสถานภาพสมรส มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน 
มีแรงงานในครัวเรือน 2 คน รายไดรวมเฉลี่ยตอป 265,946 บาท ใชทุนตนเองในการปลูกอาโวคาโด ไดผลผลิตอาโวคาโด
เฉล่ีย 614.08 กโิลกรมัตอป มกีารรบัรูขอมลูและขาวสารการผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมเฉลีย่ 93 ครัง้ตอป 
โดยติดตอเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเฉล่ีย 5 คร้ังตอป  ไดเขารวมอบรมและดูงานดานการเกษตรเฉลี่ย 0.9 ครั้งตอป 
สวนใหญใชประสบการณของตนเองในการปลูกอาโวคาโดและมีการแลกเปล่ียนความรูภายในกลุม เกษตรกรรอยละ 92.10 
มีความรูในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมอยูในระดับมาก โดยคะแนนความรูทั้งหมด 20 ขอ 
เกษตรกรมีความรูเฉลี่ย 16.83 คะแนน คะแนนต่ำสุด 13 คะแนน และสูงสุด 20 คะแนน มีระดับการปฏิบัติการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในระดับมากทั้ง 8 ดาน ไดแก 1) แหลงน้ำ 2) พื้นที่ปลูก 3) การใช
วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 4) การจดัการคณุภาพและกระบวนการผลติกอนการเกบ็เกีย่ว 5) การเกบ็เกีย่วและการปฏบิตัิ
หลังการเก็บเก่ียว 6) การพักผลผลิต การขนยายในแปลงปลูก 7) สุขลักษณะสวนบุคคลและ 8) การบันทึกขอมูลและ
การตามสอบ โดยปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรมีจำนวน 
4 ตัวแปร ไดแก แหลงเงินทุน แหลงขาวสารจากส่ือตาง ๆ เกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม 
ประสบการณการปลกูอาโวคาโด และความรูในการปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม ซึง่มคีวามสมัพนัธ
กัน อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ปญหาที่พบในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
คอืปญหาการจดัการแหลงนำ้ในฤดแูลงทีต่องการความรูและเทคโนโลยมีาชวยในการจดัการนำ้ในพืน้ที ่รวมถงึความรูและ
ความเขาใจการใชสารเคมีในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
คำสำคัญ:  การผลิตอาโวคาโด ระบบการผลิต GAP ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมโถและหนองเขียว

คำนำ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมโถและหนองเขียว

ไดดำเนินการสงเสริมใหเกษตรกรทำการผลิตอาโวคาโด
ใหไดตามนโยบายการจัดคณุภาพระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม 
(Good Agricultural Practice) มาใชอยางตอเนือ่ง แตจาก
การดำเนินงานทีผ่านมาพบวาหนวยงานดานการสงเสรมิยงั
ขาดขอมลูเกีย่วกบัการปฏบิตัติามมาตรฐานในระบบการผลติ 
GAP ในอาโวคาโดของเกษตรกรในพ้ืนที่ ทั้งน้ีมาตรฐาน
เกษตรดทีีเ่หมาะสมสำหรบัการผลิตอาโวคาโดในศนูยพฒันา
โครงการหลวง ประกอบดวยขอกำหนดหลายขอกำหนด 
และหลายขัน้ตอน จงึเปนเร่ืองยากทีเ่กษตรกรจะปฏบิตักิาร
ผลติอาโวคาโดตามมาตรฐานเกษตรดทีีเ่หมาะสมได ซึง่จะมี
ปจจัยทีเ่กีย่วของอยูหลายปจจยั ทัง้ปจจยัทางดานเศรษฐกิจ 
ปจจัยภายนอกท่ีมีผลกระทบตอกิจกรรมตาง ๆ เชน โรค
และแมลง สภาพพื้นที่ ปจจัยทางดานสังคม เชน การไดรับ

ขาวสาร การตดิตอกบัเจาหนาที ่การฝกอบรมและศกึษาดงูาน 
ประสบการณดานการปลกูอาโวคาโด ซึง่ปจจยัตาง ๆ เหลานี้
คาดวาจะสงผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกรท้ังสิน้ คณะผูวจิยัจงึสนใจ
ศึกษาขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
ลักษณะทางสังคม และปจจัยเสริมของเกษตรกรเพ่ือให
ทราบถึงปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดของ
เกษตรกร ขอมูลที่ไดจะนำไปเปนแนวทางในการวางแผน
การดำเนินงานสงเสริมการผลิตอาโวคาโดและพืชอื่น ๆ 
ใหเกิดประสิทธิภาพสูงตอไป

อุปกรณและวิธีการ
การวจิยัในครัง้นีเ้ปนการวจิยัเชงิปริมาณ (Quantitative 

Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ผูวิจัยไดวางแผนดำเนินการวิจัยตาม
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ขัน้ตอนประกอบดวยสถานทีด่ำเนินการวจิยั ประชากรและ
กลุมตวัอยาง เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั การทดสอบเคร่ืองมอื 
การเกบ็รวบรวมขอมลู การวเิคราะหขอมลู โดยมรีายละเอยีด
การดำเนินการวิจัยดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวจิยัเรือ่งการปฏบิตักิารผลติอาโวคาโด

ในระบบเกษตรที่ดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย
พัฒนาโครงการหลวง ไดแก เกษตรกรผูผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสมในพ้ืนทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
แมโถและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว จำนวน
เกษตรกรทั้งหมด 160 คน จากน้ันคำนวณขนาดตัวอยาง 
โดยใชสูตรการคำนวณของ Yamane (1967) ที่ระดับ
ความเช่ือมั่น 95% และระดับความคลาดเคล่ือน 0.05 
ไดขนาดของกลุมตัวอยาง จำนวน 114 คน

การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
การเก็บรวบรวมขอมลูเพ่ือใชในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี 

แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary 
Data) เปนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเปน
เคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูลการวิจัย จำนวน 114 ชุด
เก็บขอมูลจากเกษตรกร 2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary 
Data) เปนการรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาคนควาจาก
ตำรา หนังสือ บทความวิชาการ วารสาร สิ่งตีพิมพ รวมถึง
ขอมูลทีค่นควาผานระบบออนไลน และหนวยงานทีเ่ก่ียวของ 
ไดแก ศูนยพัฒนาโครงการหลวง มูลนิธิโครงการหลวง

การวิเคราะหขอมูล
การวเิคราะหขอมลูและนำเสนอขอมลู ประกอบดวย 

4 สวน ดังนี้ 1) ขอมูลลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ 
และสงัคม ของเกษตรกรผูผลติอาโวคาโดในระบบดีทีเ่หมาะสม 
โดยใชสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบาย
ขอมูลทางสถิติที่ใชในการแปรความหมายประกอบดวย 
คาสถิติรอยละ (Frequency) คารอยละ (Percentage) 
คาต่ำสุด (Minimum) คาสูงสุด (Maximum) และสวน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพือ่วดัแนวโนม
เขาสูศูนยกลาง 2) ขอมูลระดับความรูในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกร เกณฑการใหคะแนนคำตอบ 
ถาตอบคำถามไมถกูตองจะไดคะแนนเทากับ 0 คะแนน และ
ถาตอบคำถามถกูตองจะไดคะแนนเทากับ 1 คะแนน จากนัน้

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) เพื่ออธิบายขอมูล โดยใชคาคะแนนเฉล่ีย 
(Mean) และคาเฉลี่ยถวงน้ำหนัก (Weight Mean Score) 
จากนัน้นำคาเฉลีย่ถวงนำ้หนักทีไ่ดและปรบัเปนระดบัความรู
ออกเปน 3 ระดบั จากการคำนวณขนาดความกวางของชัน้ 
หรืออันตรภาคชั้น (ปรีดาภรณ กาญจนสำรวญวงศ, 2560) 
3) การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล 
เศรษฐกิจ และสงัคมกับการปฏิบตักิารผลติอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในศูนยโครงการหลวง 
โดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) และ 4) วเิคราะหขอมลูเกีย่วกบัปญหา อปุสรรค 
และขอเสนอแนะ ในการปฏิบตักิารผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในพ้ืนที่ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงโดยการจัดหมวดหมูและอธบิายเชงิบรรยาย

ผลการวิจัยและวิจารณ
ลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม ของ
เกษตรกร

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยาง 114 คน สวนใหญ
เปนเพศชายซ่ึงเปนบุคคลสำคัญในการตัดสินปญหาของ
ครอบครัวและผูนำในการปฏิบัติทางการเกษตร อายุเฉล่ีย
อยูที่ 44 ป โดยอายุต่ำสุดอยูที่ 23 ป และสูงสุดอยูที่ 88 ป 
เกษตรกรรอยละ 53.5 มรีะดับการศึกษาในช้ันประถมศกึษา
หรือต่ำกวา และเกษตรกรรอยละ 92 มีสถานภาพสมรส 
มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.44 คน โดยจำนวน
สมาชิกนอยทีส่ดุ คอื 1 คน และสมาชกิในครวัเรอืนมากทีส่ดุ
คอื 10 คน จำนวนแรงงานท่ีทำการเกษตรในครัวเรือนเฉล่ีย 
2.41 คน โดยมีจำนวนแรงงานนอยสุด 1 คน และมีจำนวน
แรงงานมากท่ีสุด 7 คน สำหรับรายไดรวมของครัวเรือน
เฉลีย่อยูที ่265,946 บาทตอป และรายไดสงูสดุ 3,480,000 
บาท ทั้งนี้รายไดของเกษตรกรจะขึ้นอยูกับ จำนวนที่ดิน 
ทุน แรงงาน ชนิดพืชที่ปลูก สวนมากเกษตรกรใชทุนของ
ตนเองและบางรายกูยืมจากสหกรณ หรือธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร โดยมีปริมาณผลผลิต
อาโวคาโดเฉล่ีย 614.08 กโิลกรมัตอป ปรมิาณผลผลิตสงูสดุ
คือ 5,000 กิโลกรัมตอป แตมีบางแปลงยังไมใหผลผลิต
ในปที่ทำการศึกษาวิจัย

แหลงขอมูลและการไดรับขาวสารของเกษตรกร 
รอยละ 93.10 ไดรับขอมูลขาวสารการผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมจากเจาหนาที่ รองลงมา
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รอยละ 8.80 รับรูขาวสารจากโทรทัศน อินเทอรเน็ต
รอยละ 7.10 วิทยุรอยละ 3.60 และนอยท่ีสุดคือจากส่ือ
สิ่งพิมพเพียงรอยละ 0.90 โดยมีการติดตอกับเจาหนาที่
สงเสริมการเกษตรเฉลี่ยปละ 4.53 ครั้ง มากที่สุดคือปละ 
20 ครั้ง มีบางรายท่ียังไมเคยพบเจาหนาที่เพราะหมูบาน
เปาหมายตั้งอยูไกลทำใหการเดินทางมีความลำบาก 
เกษตรกรมีการเขารวมอบรมและดูงานเพียงปละ 1 ครั้ง 
เนือ่งจากเกษตรกรสวนใหญเปนชาวเขา การเดนิทางไมคอย
สะดวก มีประสบการณการปลูกอาโวคาโดเฉล่ีย 8.67 ป 
มีประสบการณมากที่สุด 25 ป และบางรายเพิ่งปลูก
อาโวคาโดเปนปแรก แตก็มีการแลกเปล่ียนขอมูลใหแกกัน
ภายในกลุม

ขอมลูระดบัความรูและความเขาใจของเกษตรกรเกีย่วกบั
การผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม

การวัดความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับ
การผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมมีทั้งหมด 
20 ขอคำถาม จากนัน้นำมาตรวจนบัคะแนนเพือ่จดัทำเปน
ระดบัความรูโดยแบงเปน 3 ระดบั คอื คะแนน 0-7 มคีวามรู
ระดับนอย คะแนน 8-14 มีความรูระดับปานกลาง และ
คะแนนมากกวา 14 มคีวามรูระดบัมาก พบวา ระดบัความรู
และความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม โดยเกษตรกรมีความรูมากท่ีสดุ 
20 คะแนน และนอยท่ีสดุคอื 13 คะแนน ซึง่เกษตรกรสวนใหญ
มีความรูอยูในระดับมากรอยละ 92.10 ระดับปานกลาง

รอยละ 7.90 ความรูกอนปลกูอาโวคาโดเกีย่วกบัการอนรุกัษ
ดนิและน้ำ มกีารจัดการบำรุงดนิ และจัดการระบบชลประทาน 
ความรูการจัดการผลผลิตที่เสียหายจากการเก็บเกี่ยว และ
มตีำหนจิากโรคและแมลงทีจ่ะตองทำการคดัแยกออกกอน
จัดเรียงลงในภาชนะบรรจุและการบันทึกขอมูลการผลิต
อาโวคาโดตามระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมหลงัจากปฏบิตังิาน
ทกุคร้ัง เปนคำถามทีเ่กษตรกรตอบถูกตองทัง้หมด สวนคำถาม
ทีต่อบถูกนอยกวาคร่ึงหนึง่เปนความรูเก่ียวกบัระบบการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมทีเ่กีย่วกบัการหามใช
สารเคมีทุกชนิด

ขอมูลการปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในพืน้ทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
แมโถและหนองเขียว

การปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในพืน้ทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
แมโถและหนองเขียว แบงการปฏบิตัอิอกเปน 8 ดาน ไดแก 
1) แหลงน้ำ 2) พื้นที่ปลูก 3) การใชวัตถุอันตรายทางการ
เกษตร 4) การจัดการคุณภาพและกระบวนการผลิตกอน
การเก็บเกี่ยว 5) การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการ
เก็บเก่ียว 6) การพักผลผลิต การขนยายในแปลงปลูก 
7) สุขลักษณะสวนบุคคล และ 8) การบันทึกขอมูลและ
การตามสอบ จากนั้นจึงนำมาหาคาเฉลี่ยเพื่อจัดระดับของ
การปฏิบัติในผลิตอาโวคาโดของเกษตรกร ผลการศึกษา
ดังนี้

Table 1 A level of avocado production in good agricultural practices in Maetho and Nongkhiaw royal 

project development center

Good Agricultural Practice in avocado production Mean S.D. Level

 1. Water
2. Planting area
3. Pesticides
 4. Pre-harvest quality management
5. Harvest and postharvest handlings
6. Holding, moving produce in planting plot, and storage
7. Personal hygiene
8. Record keeping and traceability

3.82
4.00
4.26
3.60
4.04
4.37
4.02
3.12

.483

.261

.459

.290

.636

.512

.508

.585

high
high
high
high
high
high
high

moderate

Total 3.90 .467 มาก

Remarks:  4.21-5.00 highest, 3.41-4.20 high, 2.61-3.40 moderate, 1.81-2.60 low, 1.00-1.80 lowest
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จาก Table 1 กลุมตวัอยางเกษตรกรสวนใหญมกีาร
ปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม
ของเกษตรกร รวมทุกดานอยูในระดับปฏิบัติมาก (Mean 
= 3.90) โดยเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา การปฏิบัติ
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสมมากท่ีสดุ
อยูในดานการพักผลผลิต และการขนยายในแปลงปลูก 
(Mean = 4.37) รองลงมาไดแก ดานวัตถุอันตรายทางการ
เกษตร (Mean = 4.26) ดานการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติ
หลังการเก็บเก่ียว (Mean = 4.04) ดานสุขลักษณะสวน
บุคคล (Mean = 4.02) ดานพ้ืนที่ปลูก (Mean = 4.00) 
ดานแหลงนำ้ (Mean = 3.82) ดานการจดัการคณุภาพและ
กระบวนการผลิตกอนการเก็บเกี่ยว (Mean = 3.60) และ
ดานการบันทึกขอมูล (Mean = 3.12) (Table 1)

การศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติในการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
ในพ้ืนที่โครงการหลวงแมโถและหนองเขียว

การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติในผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร โดย
การใชสถิติวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเขา 
(Enter Multiple Regression Analysis) ซึ่งเปนการ
หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม (ตัวแปรเกณฑ) 1 ตัว 
กบัตวัแปรอิสระ (ตวัแปรพยากรณ) ตัง้แต 2 ตวัขึน้ไป (วาโร, 
2553) วาตวัแปรอิสระใดมีความสัมพันธเชงิบวกหรือเชิงลบ
กับตัวแปรตาม และมีระดับความสัมพันธมากนอยเพียงใด 
หรือมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติหรือไม 

โดยการวิเคราะหในครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกตัวแปรอิสระ
จากการทบทวนวรรณกรรมท้ังหมด 14 ตัวแปร ไดแก เพศ 
( GENDER) อายุ (AGE) ระดับการศึกษา (EDU) สถานภาพ 
(STAT) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน (FAMEMBER) จำนวน
แรงงาน (LABOR) รายไดรวมของครัวเรือน (INC) แหลงเงินทนุ 
(FUND) จำนวนผลผลิตที่ได (YIELD) แหลงขอมูลขาวสาร 
(INFORM) การติดตอกับเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร 
(CONNECT) การฝกอบรมและดูงานดานการเกษตร 
(TRAIN) ประสบการณการปลูกอาโวคาโด (EXP) และ
ความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสม ( KNOW) เพ่ือหาวาตัวแปรอิสระใด
มีผลตอการปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกร (PAC) ซึ่งจะไดรูปแบบสมการ
ถดถอยพหุคูณ ดังนี้

PAC = b0 + b1 GENDER + b2 AGE + b3 EDU + b4 STA 
+ b5 FAMEMBER + b6 LABOR + b7 INC + b8 FUND 
+ b9 YIELD + b10 INFORM + b11 CONNECT + 
b12 TRAIN + b13 EXP + b14 KNOW

โดยท่ี PAC = ตัวแปรตามของสมการถดถอยพหุคูณ 
(การปฏบิตัใินการผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม
ของเกษตรกร)

b0  = คาคงที่
b1, b2,…, b14 = คาสัมประสิทธิ์การถดถอย
   ของตัวแปรอิสระ
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Table 2 Factors affecting in the good agricultural practices of avocado production

Independent variables

Dependent variable

Good Agricultural Practice in avocado production

B t Sig.

1. gender
2. age
3.  edu
4.  sta
5.  fammember
6.  labor
7.  inc
8.  fund
9.  yield
10.  inform
11.  connect
12.  train
13.  exp
14.  know

-.021
-.002
-.004
.141
-.020
.043

2.058E-7
.176

-1.870E-5
.033
-.004
.017
.018
-.030

-.416
-.953
-.140
1.591
-1.119
1.663
1.300
2.148
-.439
1.987
-.568
.510
2.856
-2.052

.678

.343

.889

.115

.266

.100

.197
.034*
.662
.050*
.571
.611

.005**
.043*

R = 0.160 (16.00%)       F = 2.183       Sig. of F = 0.029

Remarks: * Statistically significant level at 0.05, ** Statistically significant level at 0.01

ผลการวเิคราะหพบวา คา Sig. นอยกวา .05 แสดงวา
มีตัวแปรอิสระอยางนอย 1 ตัว ที่มีความสัมพันธอยางมี
นยัสำคัญทางสถิตกิบัตวัแปรตาม (Table 2) และเม่ือพจิารณา
ตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอการปฏิบัติในการปลูกอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกรอยางมนียัสำคญั
ทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 พบวามีทั้งหมด 4 ตัวแปร ไดแก 
แหลงเงนิทนุ (fund) การไดรบัขาวสารจากส่ือตาง ๆ เกีย่วกับ
การผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม (inform) 
ประสบการณการปลูกอาโวคาโด (exp) และความรูในการ
ปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม (know) 
ซึง่มคีวามสัมพนัธกนัอยางมนียัสำคัญทางสถิต ิซึง่ตวัแปรอสิระ
ทั้งหมด 14 ตัว สามารถพยากรณการเปล่ียนแปลงของ
ตัวแปรตาม คือ การปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร อยูรอยละ 16.00 
(R2 = 0.160) ขณะที่อีก 84.00 มาจากปจจัยอื่น ๆ

ตวัแปรอสิระทีม่ผีลตอการปฏบิตัใินการผลติอาโวคาโด
ตามมาตรฐานระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
มีทั้งหมด 4 ตัวแปร ไดแก แหลงเงินทุน การไดรับขาวสาร

จากส่ือตาง ๆ  เก่ียวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสม ประสบการณการปลูกอาโวคาโด และความรู
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม มีความ
สมัพนัธกนัอยางมนียัสำคัญทางสถติ ิทีร่ะดบั 0.05 สามารถ
อธิบายไดดังนี้

1. แหลงเงินทุน สามารถอธิบายไดวา เกษตรกร
ทีใ่ชเงนิลงทนุของตนเองจะมคีาเฉลีย่การปฏบิตัใินการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมมากกวาเกษตรกร
ทีใ่ชเงนิทนุจากแหลงอ่ืน อยูที ่0.043 คะแนน แสดงใหเหน็วา
การท่ีเกษตรกรมีเงินลงทุนของตนเองในการปฏิบัติตาม
ขอกำหนดไดอยางครบถวนกวาเกษตรกรที่ใชเงินทุนจาก
ทีอ่ืน่ซึง่ไมสามารถมีเงนิมาลงทุนในเร่ืองของ GAP สอดคลอง
กับการศึกษาของ ณัฐวุฒิ จั่นทอง (2560) เม่ือเกษตรกรมี
แหลงเงินทุนในการปลูกขาวโพดจะมีคาเฉล่ีย GAP สูง 
เนื่องจากขาวโพด GAP เปนที่ตองการของตลาด ทำให
เกษตรกรผูเพาะปลกูมรีายไดเพิม่ขึน้จงึทำใหเกดิการยอมรบั
ระบบการปลูกแบบ GAP มากข้ึนไปดวย
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2. การไดรบัขาวสารจากสือ่ตาง ๆ  เกีย่วกบัการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมเพิ่มขึ้นมากกวา 
1 ครั้งตอป จะมีผลทำใหคาเฉล่ียการปฏิบัติในการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกรสูงขึน้อีก 
0.033 คะแนน ทั้งนี้เกษตรกรควรมีการรับรูการปฏิบัติ
ในการผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม และปรับ
ใชความรูใหมเกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมจากการท่ีไดรับขอมูลขาวสาร สอดคลองกับ
งานวจิยัของ นราดล และคณะ (2558) พบวาการรบัรูขอมลู
ของครัวเรือนมีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับ
การยอมรับวิธีการผลิตขาวนาปมากกวาเกษตรกรที่ไมได
ติดตามขอมูลหรือแลกเปลี่ยนขาวสารกับคนในกลุมหรือ
ในชมุชน เพราะการรบัขาวสารทำใหทราบถงึความเคลือ่นไหว 
เหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเพ่ือชวยในการตัดสินใจอยาง
ถูกตอง รวมถึงทำใหทราบความเจริญกาวหนาทางดาน
เทคโนโลยีและกิจกรรมตาง ๆ อันจะเปนประโยชนตอการ
ประกอบอาชีพและการดำรงชีวิต

3. ประสบการณการปลูกอาโวคาโด สามารถ
อธิบายไดวา เมื่อเกษตรกรมีประสบการณในการปลูก
อาโวคาโดเพ่ิมขึ้น จะมีผลทำใหคาเฉล่ียการปฏิบัติในการ
ปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของ
เกษตรกรสูงขึ้นอีก 0.018 คะแนน ดังนั้นเมื่อเกษตรกรมี
ประสบการณเกีย่วกบัการปฏิบตักิารผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดทีีเ่หมาะสมสามารถถายทอดในรปูแบบทฤษฎ ีการ
สาธิต และการใหฝกปฏิบัติจริง ทำใหโอกาสที่เกษตรกร
จะนำไปปฏิบัติจริงไดดีมากข้ึนไปดวย เชนเดียวกับ ณัฐวุฒิ 
จั่นทอง (2560) ที่พบกวาประสบการณการปลูกขาวโพดมี
ความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับการยอมรับการ
ผลิตขาวโพดตามการปฏิบัติทางการการเกษตรท่ีดี (GAP) 
เนื่องจากเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการปลูกขาวโพด
มากเปนผูทีพ่รอมพัฒนาตนเองและพรอมยอมรับวทิยาการ
ใหม ๆ อยูเสมอ จึงมีแนวโนมในการยอมรับมากขึ้นดวย 
อีกทั้งประสบการณถือเปนสิ่งสำคัญมาก เพราะเปนสิ่งที่
ทำมาในอาชีพทัง้หมด คอืการส่ังสมความรูและการแกปญหา
ตาง ๆ ประสบการณตองใชเวลาหลายปกวาจะศึกษาและ
สั่งสมประสบการณจึงมีความสำคัญในการประกอบอาชีพ
และมีโอกาสที่จะใชประสบการณนั้นในการชวยเหลือ
แนะนำผูอื่นได

4. ความรูในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสม หากเกษตรกรไมมคีวามรูในการผลิตอาโวคาโด

ในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม จะทำใหคาเฉล่ียการปฏิบัติ
การผลิตดาโวคาโดของเกษตรกรลดลง -0.030 คะแนน 
ฉะนั้นควรมีการทบทวน และแลกเปลี่ยนความรูเกี่ยวกับ
การปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม
เปนประจำและตอเนื่องเพื่อกระตุนใหเกษตรกรคงไวใน
สิ่งที่ปฏิบัติดีแลวและปรับปรุงการป ฏิบัติในส่ิงที่ยังมี
ขอบกพรอง เชนเดียวกับงานวิจัยของ สมถวิล (2555) 
ไดสรปุวาความรูนัน้เริม่ตนจากระดบังาย ๆ กอนแลวเพิม่ขึน้
ตามความสามารถในการนำความรูนัน้ไปใช โดยมกีารพฒันา
ความรูตามลำดับดวยสติปญญาแบงออกเปน 5 ขั้น คือ 
ความรู ความเขาใจ การนำความรูไปใช การวิเคราะห การ
สังเคราะห และการประเมินผล และความรูนั้นสามารถวัด
ไดโดยเคร่ืองมือทีใ่ชทดสอบความรูหรอืการนำไปปฏิบตัจิริง
โดยมีการเผยแพรและแบงปนอยางตอเนื่อง

ปญหา อปุสรรค และขอเสนอแนะเก่ียวกับการปฏิบตักิาร
ผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกร
ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมโถ และหนองเขียว

ปญหาที่เกษตรกรพบมากที่สุดคือการขาดแคลนน้ำ
ในการทำการเกษตร โดยตองมแีนวทางในการใชนำ้ลวงหนา
รวมกับเกษตรกรท่ีปลกูพชืชนิดอ่ืนในพ้ืนที ่เพือ่แกไขปญหา
ในระยะยาว เพราะนำ้ถอืเปนปจจยัสำคญัในการปฏบิตักิาร
ผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม จงึมขีอเสนอแนะ
ใหหนวยงานของภาครัฐในพื้นที่ควรมีการวางแผนการ
จดัการน้ำอยางมีสวนรวมของผูใชนำ้เพ่ือการเกษตรในพ้ืนที่
ที่ประสบปญหา พรอมทั้งจัดหาเทคโนโลยีที่เหมาะสม
มาชวยบริหารจัดการน้ำใหแกเกษตรกร

สรุปผลการวิจัย
ปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโด

ในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสมของเกษตรกรมี 4 ปจจยั ไดแก 
1) รายไดรวมของครวัเรอืน 2) การไดรบัขาวสารจากสือ่ตาง ๆ 
เกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม 
3) ประสบการณการปลกูอาโวคาโด และ 4) ความรูในการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม เพ่ือเปนแนวทาง
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของ
เกษตรกร ในพ้ืนทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวงหนองเขียวและ
แมโถ วางแนวทางดังนี้

1) การสงเสริมใหเกษตรกรใชเงินทุนของตนเอง
ในการหมุนเวียนทำการเกษตร สามารถเพ่ิมกำลังการผลิต

142 ว. ผลิตกรรมการเกษตร 5(2):136-144
J. Agri. Prod. 2023



หรือขยายพื้นที่ปลูกไดมากขึ้น โดยไมตองกังวลเรื่อง
ทุนสำรองหรือการกูยืมเงิน รวมไปถึงสามารถใชเงินลงทุน
ในระบบ GAP ไดครบถวน ดังน้ันหนวยงานที่เกี่ยวของควร
สงเสริมใหเกษตรกรเพ่ิมรายไดดวยการเพ่ิมมูลคาสินคา
เกษตรเพื่อใหตรงกับความตองการของผูบริโภคมากยิ่งขึ้น 
โดยการเพิ่มมูลคาสินคาเกษตรทำไดทั้งสินคาที่เปนอาหาร
และไมใชอาหาร สรางชองทางการจำหนายที่หลากหลาย
และผูบรโิภคเขาถงึสนิคาและผลิตภณัฑไดงายเม่ือเกษตรกร
มีรายไดเพิ่มสูงขึ้นนั่นหมายความวามีเงินสำรองและ
หมุนเวียนเพื่อทำการเกษตรโดยไมตองกูยืมเงินหรือหาเงิน
จากแหลงอื่น

 2) การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม โดยการใหเจาหนาท่ี
สงเสริมทำสื่อที่เกษตรกรเขาถึงไดงายและรวดเร็ว เพื่อ
กระจายขอมูล ขาวสารท้ังดานการผลิตและการตลาด 
ตลอดจนข้ันตอนการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมท่ีเกษตรกรยังปฏบิตัไิดในระดับนอย โดยส่ือสาร
ใหเขาใจงาย มีการประชาสัมพันธใหเกษตรกรทราบ หรือ
ถายทอดเทคโนโลยีผานผูนำชุมชน ผานผูใหญบาน ผาน
นักสงเสริมการเกษตร เปนวิธีที่จะชวยใหเกษตรกรมีความ
เขาใจในการปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง

3) การสรางเสริม ประสบการณการปลูกอาโวคาโด
ภายในกลุมเกษตรกร ดวยการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
การศึกษาดูงานพื้นที่ผลิตอาโวคาโดที่มีคุณภาพสูง เมื่อ
เกษตรกรมีประสบการณจากการลงมือปฏบิตั ิการแลกเปล่ียน
เรียนรู และการศึกษาดูงานนอกพ้ืนที่จะมีผลทำใหการ
ปฏิบัติในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกรสูงข้ึน

4) ควรมกีารจดัการความรูอยางถกูตองและเหมาะสม
สำหรับถายทอดใหกับเกษตรกรในพื้นที่ เริ่มตนดวยการ
รวมกลุมขนาดเล็กและใหเกษตรกรถายทอดกันเองภายใน
กลุมโดยมีเจาหนาทีส่งเสริมหรือนักวชิาการการเกษตรเปน
ผูแนะนำเชิงวิชาการควบคูกันไป

ขอเสนอแนะ
ผูวจิยัไดเสนอแนวคดิอันจะเปนประโยชนตอองคกร 

หนวยงานภาครัฐและเอกชน และกลุมผูผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย
พัฒนาโครงการหลวงแมโถและหนองเขียว  ในประเด็น
ตาง ๆ ดังนี้

1. เกษตรกรควรมีและสำรองทุนหมุนเวียนในการ
ทำการเกษตร และเพิ่มกำลังการผลิตหรือขยายพื้นที่ปลูก
ไดมากขึ้น ดังนั้นควรสงเสริมใหเกษตรกรเพิ่มมูลคาแก
สินคาเกษตร โดยการนำผลผลิตมาเพ่ิมลักษณะพิเศษหรือ
จุดเดนใหตางไปจากเดิม เพื่อใหตรงตอความตองการของ
ผูบริโภคมากยิ่งขึ้น

2. การไดรบัขาวสารจากสือ่ตาง ๆ  เก่ียวกบัการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมไดหลายชองทาง 
โดยการใหเจาหนาทีส่งเสรมิทำสือ่ใหเกษตรกรไดรบัรูเกีย่วกบั
ขัน้ตอนการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม โดย
การสื่อสารที่เขาใจงาย มีการประชาสัมพันธใหเกษตรกร
ทราบเปนวงกวางในเวลาทีร่วดเรว็ หรือถายทอดเทคโนโลยี
ผานผูนำชุมชน ผานผูใหญบาน ผานนักสงเสริมการเกษตร
ประจำตำบล เปนวิธีที่จะชวยใหเกษตรกรมีความเขาใจ
ในการปฏิบัติตาม เชน เจาหนาที่มาพบเกษตรกรท่ีบานพัก
หรือพื้นที่การเกษตร เจาหนาที่ติดตอเกษตรกรผานทาง
โทรศัพท เกษตรกรจะไดเขาถึงแหลงขอมูลขาวสารตาง ๆ 
ไดมากข้ึน

3. ควรมกีารจดัการถายทอดความรูใหกบัผูทีย่งัไมมี
ประสบการณในการปลูกอาโวคาโด เปนการรวมกลุมกัน
จัดอบรมใหกับเกษตรกร เพื่อใหเกษตรกรรายอื่นเขาใจ
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม

กิตติกรรมประกาศ
คณะผูวจิยัขอขอบคณุคณาจารย และบคุลากรสาขา

วิชาการพัฒนาทรัพยากรและสงเสริมการเกษตร คณะ
ผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจทุกทาน ที่ไดให
คำปรึกษา คำแนะนำในการศึกษาวิจยั การติดตอประสานงาน
ในการดำเนินงานวจิยัมาโดยตลอด และขอขอบคุณเกษตรกร
กลุมตัวอยางที่กรุณาใหขอมูลการผลิตอาโวคาโด และศูนย
พัฒนาโครงการหลวงแมโถ และหนองเขียว ท่ีไดสละเวลา
อันมีคาในการใหขอมูลที่เปนประโยชนในการศึกษาวิจัย
จนเสร็จลุลวงไปดวยดี

เอกสารอางอิง
จิราวรรณ เลิศคุณลักษณ ปญญา หมั่นเก็บ และธำรง 

เมฆโหรา. 2556. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ
เขารวมโครงการผลิตมะมวงตามแนวทางเกษตรท่ีดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอปากชอง 

143ว. ผลิตกรรมการเกษตร 5(2):136-144
J. Agri. Prod. 2023



จังหวัดนครราชสีมา. วารสารเกษตรพระจอมเกลา 
30(2): 13-21.

ณฐัวฒุ ิจัน่ทอง. 2560. การสือ่สารทางการเกษตร. พระนคร
ศรีอยุธยา: คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา.

นราดล ประไพศรี กังสดาล กนกหงส นคเรศ รังควัต และ
พหล ศักดิ์คะทัศน. 2558. การยอมรับวิธีการผลิต
ขาวนาปของเกษตรกรในอำเภอแมอาย จังหวัด
เชียงใหม. วารสารวิจัยและสงเสริมวิชาการเกษตร 
32(1): 39-46.

ปรีดาภรณ กาญจนสำราญวงศ. 2560. หลักสถิติเบื้องตน. 
นนทบุรี: ไอดีซี พรีเมียร.

มูลนิธิโครงการหลวง งานไมผล. 2560. อาโวคาโด. [ระบบ
ออนไลน]. แหลงที่มา http://www.royalproject
thailand.com/front (10 พฤศจิกายน 2563).

วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2553. การวิจัยพัฒนารูปแบบ. วารสาร
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 2(4): 2-15.

สมถวิล ผลสอาด. 2555. การรับรู. ชลบุรี: มหาวิทยาลัย
บูรพา.

สายฝน ซอพมิาย เบญจมาศ อยูประเสรฐิ และบำเพญ็ เขยีว
หวาน. 2560. ปจจยัทีม่ผีลตอการใชสารอินทรยีเพือ่
ลดการใชสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร
จังหวัดสระแกว. แกนเกษตร 45(ฉบับพิเศษ 1): 
1605-1610.

Yamane, T. 1967. Statistics: An Introductory 
Analysis, 2nd Edition, New York: Harper and 
Row.

144 ว. ผลิตกรรมการเกษตร 5(2):136-144
J. Agri. Prod. 2023


