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Abstract
This study aims to investigate: 1) the community context in Songkham river basin; 

2) the use of local wisdom and community knowledge to utilize and create value added 
from ecological diversity; and 3) to determine the featured community products raised 
from the wisdom and knowledge creating value added for further commercialization. The 
group samples were consisted of knowledgeable people in community to represent as 
the purposive sampling with 29 people. Date were collected through exploration, 
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participatory observation, non-participatory observation, structured interview, and semi-
structured interview.

The results of the study revealed that the community context was the flat plain 
with 2 main rivers: Yam, a small river flowing from Phu Phan mountain, and Songkham, 
a rather big river flowing from Phu Pha Lek mountain. There were 4 ethnic groups: Tai 
Yoi, Lao, Yor and Phu Tai. Mostly, people were farmers and their additional occupations 
included cattle rearing, local weaving and fish aquatic animal catching. The featured 
wisdom and body of knowledge in 3 villages (Tha Lae Dong Pla Pak, Tha Khwai, and Tha 
Khon) were weaving, preservation of food from aquatic animals and mat weaving. 
Additionally, the featured products generating their incomes to the communities were 
cloth weaving, indigo dyed fabric and natural dyed fabric, shawl, scarf, bag and other 
decorations.
Keywords:  Wisdom, body of knowledge, creating value added, ecological diversity

บทคัดยอ
การศึกษาการใชประโยชนและสรางมูลคาเพิ่มอยางยั่งยืนจากความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้า

สงคราม ดวยภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนเกษตร ในพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
มีวัตถุประสงค เพื่อ 1) ศึกษาบริบทของชุมชนในพื้นที่ลุมนํ้าสงคราม 2) ศึกษาการใชภูมิปญญาและ
องคความรูของชมุชนในการใชประโยชนและสรางมลูคาเพิม่จากความหลากหลายทางนเิวศ และ 3) ศกึษา
ผลติภณัฑชมุชนเดนทีเ่กดิจากภมูปิญญาและองคความรูทีส่รางมลูคาเพิม่ใหกบัชุมชนตอยอดในเชงิพาณชิย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ ผูรูจากตัวแทนชุมชนในลุมนํ้าสงคราม ใชเกณฑการคัดเลือกผูใหขอมูล
ผานการคัดเลือกแบบเจาะจง จํานวนทั้งสิ้น 29 คน ดําเนินการศึกษาโดยใชการสํารวจ การสังเกตแบบมี
สวนรวม การสังเกตแบบไมมสีวนรวม การสมัภาษณแบบมโีครงสราง และแบบกึง่มโีครงสราง ผลการศกึษา 
พบวา 1) บริบทของชมุชนพืน้ทีลุ่มน้ําสงคราม ในพืน้ทีอ่าํเภออากาศอาํนวย จงัหวดัสกลนคร สภาพโดยทัว่ไป
ของอําเภออากาศอํานวย เปนที่ราบลุม มีแมนํ้าสําคัญ 2 สาย ไหลผาน คือ ลํานํ้ายาม เปนลํานํ้าขนาดเล็ก 
ตนนํ้าเกิดจากเทือกเขาภูพาน และลํานํ้าสงคราม เปนลํานํ้าคอนขางใหญ ตนกําเนิดจากสันภูผาเหล็ก 
มี 4 ชนเผา ไดแก ไทโยย ลาว ญอ และภูไท ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกร อาชีพเสริม 
ทอผาพื้นเมือง เล้ียงสัตว (โค) พื้นเมือง โคขุน และการจับปลาและสัตวนํ้าตามแหลงนํ้าธรรมชาติ 
2) การใชภมูปิญญาและองคความรูของชมุชนในการใชประโยชนและสรางมลูคาเพิม่จากความหลากหลาย
ทางนิเวศในพ้ืนที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร พบวา ภูมิปญญาและองคความรูที่เดนชัดของ
ชมุชนใน 3 หมูบาน คอื บานทาแรดงปลาปาก บานทาควาย และบานทากอน ไดแก การทอผา การถนอมอาหาร
จากสตัวนํา้ เครือ่งจกัสาน และการทอเสือ่ 3) ศกึษาผลติภณัฑชมุชนเดนทีเ่กดิจากภูมปิญญาและองคความรู
ที่สรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชนตอยอดในเชิงพาณิชย พบวา ผลิตภัณฑเดนที่สรางรายไดใหกับชุมชน มีดังนี้ 
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การทอผา ไดแก ผายอมคราม และผายอมสีธรรมชาติ เชน ผาถุงมัดหมี่ ผาคลุมไหล ผาพันคอ กระเปา 
เครื่องประดับตาง ๆ การทําเคร่ืองจักสาน และการถนอมอาหารจากสัตวนํ้า 
คําสําคัญ: ภูมิปญญา องคความรู การสรางมูลคาเพิ่ม ความหลากหลายทางนิเวศ

คํานํา
ลุ มนํ้าสงคราม เปนลุ มนํ้าสาขาหนึ่งของ

แมนํา้โขงท่ีมขีนาดใหญรองจากลุมน้ํามูลและลุมน้ําชี 
มีความยาวโดยประมาณ 420 กิโลเมตร ไหลผาน
ครอบคลมุพืน้ที ่5 จงัหวดั ไดแก อดุรธาน ีสกลนคร 
บึงกาฬ หนองคาย และนครพนม (องคการกองทุน
สตัวปาโลกสากล, ม.ป.ป.) ลุมน้ําสงคราม เปนลุมน้ํา
ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีปาบุงปาทาม
เปนแหลงอาศัย แหลงอาหาร แหลงเพาะพันธุสตัวนํา้ 
และแหลงอนุบาลที่สําคัญของสัตวนํ้า (สมพินิจ, 
2543) ซึ่งในแตละปมีปลาเขามาวางไขในพื้นที่
ลุมน้ําสงครามมากกวา 17 ชนิดสายพันธุ ความ
อดุมสมบรูณของพืน้ทีลุ่มน้ําสงคราม สงผลใหลุมน้ํา
สงครามเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ 
ที่ผูคนในพื้นที่ไดพึ่งพาอาศัยใชเปนปจจัยสําหรับ
การดํารงชีวิต ตลอดท้ังเปนแหลงรายไดที่สําคัญ
หลอเลีย้งผูคนกวา 1.45 ลานคน ทีอ่าศัยอยูในชมุชน
สองฟากฝงบริเวณลุมนํ้าสงคราม ซึ่งการพ่ึงพา
อาศัยทรัพยากรของผูคนในพื้นที่ลุ มนํ้าสงคราม 
จากการศึกษาการประเมินมูลคาเชิงเศรษฐศาสตร
ในการใชบริการของระบบนิเวศในลุมนํ้าสงคราม 
ของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอมในป พ.ศ. 2550 พบวา ระบบนเิวศ
ในบริเวณลุมนํ้าสงครามมีมูลคาของการบริการ
เชงินิเวศ คดิเปนประมาณ 130 ลานบาท (สาํนกังาน
นโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม, 
2550)

ดวยความอุดมสมบูรณของลุมนํา้สงครามท่ีมี
ความสาํคญัตอพืน้ทีโ่ดยรอบ ทีพ่ึง่พาและเก็บเกีย่ว

ผลประโยชนจากการบริการของระบบนิเวศ 
(Ecosystem services) โดยรอบพ้ืนท่ีลุ มนํ้า
สงคราม จึงสงผลกอใหเกิดภูมิปญญาการดํารงชีพ
ทีเ่ปนเอกลกัษณของลุมนํา้สงคราม เนือ่งจากสภาพ
ปจจุบนัความสัมพนัธของระบบนิเวศน้ําสงครามกับ
ชมุชนคอื วถิชีวีติท่ีชมุชนพ่ึงพาอาศยัและใชทรพัยากร
ธรรมชาตขิองลุมนํา้ในการดาํรงชวีติ ทัง้ในสวนทีเ่ปน
รายไดโดยตรงและเปนประโยชนทางออมท่ีไมไดอยู
ในรูปแบบของรายได ที่สัมพันธกับระบบนิเวศของ
ลุมนํ้าสงคราม โดยเฉพาะวัฒนธรรมการทําประมง 
ซึ่งสัมพันธกับลักษณะทางระบบนิเวศของลุมนํ้า
สงครามท่ีมลีกัษณะเฉพาะตวั และกอใหเกดิภมูปิญญา
การทาํประมงในแบบเฉพาะของผูคนในพืน้ทีลุ่มนํา้
สงคราม ที่เปนการปรับตัวประยุกตใชความรูและ
ทรพัยากรธรรมชาตใินทองถิน่ เพือ่เกบ็เกีย่วบริการ
ของระบบนิเวศในลุมนํ้าสงคราม โดยเฉพาะการ
จับปลาท่ีมีการคาดการณวาในพ้ืนที่ลุมนํ้าสงคราม
มีปริมาณการจับปลามากกวา 45,000 ตันตอป 
ซึ่งเปนมูลคาและทรัพยากรของลุมนํ้าสงคราม
ทีช่มุชนไดรบัโดยตรง ผานวิถชีวีติและเศรษฐกิจของ
ชมุชนทีพ่ึง่พงิการทําประมงจนกลายมาเปนประเพณี
ทีส่าํคญัและสรางช่ือเสยีงใหแกพืน้ทีลุ่มนํา้สงคราม 
เชน ประเพณ ี“กนิปลานํา้สงคราม” ทีเ่ปนประเพณี
ที่แสดงถึงความสําคัญของลุ มนํ้าสงครามที่เปน
แหลงผลิตปลา และศักยภาพของชุมชนที่มีความ
สามารถในการจับปลาและแปรรูปปลาอันเปน
เอกลักษณทางวัฒนธรรมของพื้นที่ลุมนํ้าสงคราม 
จากความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศของพ้ืนที่
ที่นํามาสูการพัฒนาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของ
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ผู คนในลุ มน้ําสงคราม ที่พัฒนาและสืบทอด
ภูมิปญญาวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตใหเขากับ
ภูมิศาสตรของพื้นที่

อยางไรก็ตาม ดัชนีมูลคาทางเศรษฐศาสตร
ชี้ใหเห็นถึงคุณคา และความสําคัญของระบบนิเวศ
ในพืน้ทีลุ่มนํา้สงครามไดอยางชดัเจน ในขณะเดยีวกนั
กเ็ปนดชันีทีช่วยบงบอกถงึสถานภาพของระบบนเิวศ 
เม่ือมูลคาทางเศรษฐกิจเพ่ิมมากข้ึนเพียงใด ก็เปน
ภาพสะทอนสถานภาพของทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอมที่ถูกใชมากขึ้นเทาน้ัน อันสงผลตอการ
เส่ือมโทรมของสภาพ และการดอยคาของการบริการ
ในระบบนิเวศ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการ
ศึกษาบริบททั่วไปของชุมชน ภูมิป ญญาและ
องคความรูของชุมชนในการใชประโยชนและสราง
มูลคาเพ่ิมจากความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้า
สงคราม และศึกษาผลิตภัณฑชุมชนเดนที่เกิดจาก
ภูมิปญญาและองคความรูที่สรางมูลคาเพ่ิมใหกับ
ชุมชนตอยอดในเชิงพาณิชย เพราะชุมชนลุมนํ้า
มกีารใชประโยชนจากระบบนเิวศมากทีส่ดุ นาํมาเปน
อาหาร เชน พืชนํ้าตาง ๆ สัตวนํ้า ที่อยูในพื้นที่
ที่สามารถนํามารับประทานได พืชนํ้าที่สามารถ
นํามาแปรรูปทําเครื่องใชตาง ๆ นํามาพัฒนา
ตอยอดเปนผลิตภัณฑชุมชนที่สามารถเพิ่มมูลคา
และสรางรายไดใหเกิดในครัวเรือน ชุมชนไดใช
ภูมิปญญาและองคความรู ของชุมชนที่อาศัยอยู
โดยรอบที่ถ ายทอดมาจากบรรพบุรุษการนํา
ภูมิปญญาตาง ๆ เหลาน้ันมาจัดการไดอยางไรบาง 
ชุมชนมีการจัดการและการใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชวีภาพในระบบนเิวศลุมนํา้สงคราม
ไดอยางไร เพื่อนําขอมูลพื้นฐานท่ีไดจากการศึกษา
มาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอประชาชนที่อยู
ในพ้ืนที่ลุ มนํ้าสงคราม ซึ่งชุมชนเหลานั้น ถือวา 
ลุมน้ําสงครามนั้นคือชีวิต และสามารถนําขอมูล
เหลานั้น พัฒนาตอยอดดานการอนุรักษทรัพยากร

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมตามบริบท
ของทองถ่ิน และการใชประโยชนจากทรพัยากรทาง
ธรรมชาติอยางย่ังยืน ซึ่งมีความสําคัญอยางย่ิงตอ
การดาํรงชวีติทัง้ในรุนปจจบุนัและชนรุนหลงัดาํรงไว
ซึ่งวัฒนธรรมของชุมชน สอดคลองและไมทําลาย
ระบบนิเวศในพื้นที่ลุ มนํ้าสงครามภายใตการใช
ภมูปิญญาทองถ่ิน และการใชทรพัยากรบนพืน้ฐาน
ของความยั่งยนืสืบไป

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมตัวอยางการวิจัย

1) ผูใหขอมูลในระดับกลุม ประกอบดวย 
ผูรูจากตวัแทนชมุชนในลุมนํา้สงคราม โดยใชเกณฑ
การคัดเลือกผูใหขอมูลเปนเครื่องมือในการเลือก
ผูใหขอมูลจากการสัมภาษณผูนําชุมชน จํานวน 
3 คน จาก 3 หมูบาน จากนัน้ใหผูนาํชมุชนเสนอชือ่
ประธานกลุมเพื่อเปนตัวแทนในการใหขอมูลกลุม
โดยการสัมภาษณการใชภูมิปญญาและองคความรู
ในการใชประโยชนจากความหลากหลายทรพัยากร
ของชุมชนในพื้นที่ลุ มนํ้าสงคราม ได จํานวน
กลุมตัวอยางในระดับกลุม จํานวน 5 คน

2) ผูใหขอมูลในระดับปจเจก ประกอบดวย 
ผูรูจากตัวแทนชุมชนจากปราชญทองถิ่นในลุมนํ้า
สงคราม จากท้ัง 3 หมูบาน ซึ่งไดแก บานทากอน 
บานทาแรดงปลาปาก และบานทาควาย โดยใช
เกณฑการคัดเลือกผูใหขอมูลเปนเคร่ืองมือในการ
คัดผู ให ข อมูล ผานการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) ซึ่งไดจากการสัมภาษณ
ตัวแทนในระดับกลุม แลวใหตัวแทนในระดับกลุม
ชวยเสนอชือ่สมาชกิกลุมและผูทีม่กีารใชภมูปิญญา
และองคความรู ในการใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางนิเวศทรัพยากรของชุมชนได
กลุมตัวอยางในระดับปจเจกบุคคล จํานวน 21 คน
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
โดยการสังเกตและสัมภาษณมีลักษณะเปน

คําถามปลายเปด มีหลักของคําถามเพื่อทราบ
การใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตใินทองถิน่ 
โดยผูถูกสัมภาษณเปนผูนําชุมชน เกษตรกร และ
ปราชญพืน้บานทีต่ัง้ถิน่ฐานในชมุชนลุมนํา้สงคราม 
เขตพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
จากท้ัง 3 หมูบาน คือ บานทาแรดงปลาปาก 
บานทาควาย และบานทากอน ซึ่งเปนการเลือก
ตัวอยางแรกจากปราชญชาวบาน ผู นําชุมชน 
ภายหลังจากทําการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูล
เปนคนแรกเรียบรอยแลว จึงขอใหผู ใหขอมูล
ชวยเสนอรายช่ือของผูที่มีการใชภูมิปญญาทองถ่ิน
ทั้งที่เปนรายบุคคลและกลุมผลิตภัณฑในหมูบาน
ทาแรดงปลาปาก บานทาควาย และบานทากอน 
ในพ้ืนทีโ่ดยรอบ ผูวจิยัเนนใหประชาชนไดมสีวนรวม
ในการใหขอมลูซึง่เปนประโยชนในแงของการไดมา
ซึง่ขอมลูทีเ่ปนจริง โดยมีรปูแบบการศึกษาภาคสนาม
ใชวิธีการสํารวจเพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานเบื้องตน 

การสังเกตแบบมีสวนรวมและแบบไมมีสวนรวม 
การสัมภาษณแบบมีโครงสราง การสัมภาษณแบบ
กึ่งมโีครงสราง และการสนทนากลุม

การวิเคราะหขอมูล
ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติเชิงพรรณนาเพื่อ

วิเคราะหขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล ขอมูลในเชิง
คุณภาพ ใชการวิเคราะหเนื้อหา นําเสนอโดยวิธี
บรรยายเพื่อนําไปสูการอธิบายและสรุปผลตาม
วัตถุประสงค

ผลการวิจัยและวิจารณ
การศึกษาภูมิปญญาและองคความรูของ

ชุมชนในการใชประโยชนและสรางมูลคาเพิ่มอยาง
ยัง่ยนืจากความหลากหลายทางนเิวศลุมนํา้สงคราม 
ในพ้ืนท่ีอาํเภออากาศอํานวย จงัหวัดสกลนคร จากท้ัง 
3 หมูบาน คือ บานทาแรดงปลาปาก บานทาควาย 
และบานทากอน (Figure 1) สรุปผลการศึกษาได
ดังนี้

Figure 1 Location of study area
Source: Google earth
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บริบททั่วไปของพื้นที่
บริบททั่วไปของชุมชนลุมนํ้าสงคราม พื้นที่

อาํเภออากาศอาํนวย จงัหวดัสกลนคร พบวา สภาพ
โดยทั่วไปของอําเภออากาศอํานวย เปนที่ราบลุม 
มีแมนํ้าสําคัญ 2 สาย ไหลผาน คือ ลํานํ้ายาม 
ซึง่เปนลํานํา้ขนาดเล็ก ตนนํา้เกิดจากเทือกเขาภูพาน 
และลาํนํา้สงคราม เปนลาํนํา้คอนขางใหญ ตนกาํเนิด
จากสันภูผาเหล็ก มี 4 ชนเผา ไดแก ไทโยย ลาว 
ญอ และภูไท ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกร อาชพีเสรมิ ทอผาพืน้เมอืง เลีย้งสตัว (โค) 
พื้นเมือง โคขุน และการจับปลาและสัตวนํ้าตาม
แหลงน้ําธรรมชาติ ลกัษณะของแมนํา้สงคราม เปน
ลาํนํา้สาขาสายหลักของแมนํา้โขง ตัง้อยูในขอบเขต
ลุมนํา้สงคราม ซึง่เปน 1 ใน 37 ลุมนํา้สาขาลุมนํา้โขง 
แบงออกเปนลุมน้ําสงครามตอนบน และลุมนํ้า
สงครามตอนลาง มีพื้นที่ลุ มนํ้ารวมกันประมาณ 
6,472 ตารางกิโลเมตร ลุมนํ้าสงครามนับวาเปน
ระบบนิเวศพื้นที่ชุ มนํ้าที่มีความหลากหลายทาง
ชวีภาพสูงมาก ปจจุบนัเปนพืน้ทีห่นึง่ทีย่งัคงมีพืน้ที่
ปาบุงปาทาม (ปาน้ําทวม) ทีส่าํคัญทีย่งัคงหลงเหลอื
อยูในภาคอสีานซึง่พบกระจายทัว่ไปบรเิวณรมิสองฝง
แมนํ้าสงครามและลําน้ําสาขา มีพื้นที่ประมาณ 
160,000 ไร นับวามีความสําคัญและคุณประโยชน
มากมาย โดยเฉพาะการเอื้อประโยชนใหแกชุมชน
ทองถิ่นทั้งทางตรงและทางออม ดังนั้น วิถีชีวิตคน
ลุมนํา้สงครามจึงผกูพันกบัแมนํา้สงครามและปาบุง
ปาทามอยางแยกกันไมออก (ปยาพร, 2550) 
เนือ่งจากแมนํา้สงครามและปาบุงปาทามเปนแหลง
ทรพัยากรทีเ่ลีย้งดชูมุชนโดยรอบ มาอยางยาวนาน 
ปจจุบันสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดจัดใหลุมน้ําสงคราม
เปนพืน้ทีชุ่มนํา้ทีมี่ความสําคญัระดับนานาชาติ และ

อยูระหวางการเตรียมการขึ้นทะเบียนเปนพื้นที่
ชุมนํ้าที่มีความสําคัญระหวางประเทศ หรือ พื้นที่
แรมซารไซต (Ramsar Site) แหงที่ 15 ของ
ประเทศไทย

การใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมจากความ
หลากหลายทางนิเวศลุมนํ้าสงคราม

ผู  ให ข อมูลด านภูมิป ญญาท อง ถ่ินและ
องคความรู ของชุมชนโดยการสัมภาษณเชิงลึก 
รวมท้ังสิ้น จํานวน 29 คน แบงเปน ผูนําชุมชน 
จํานวน 3 คน ผูใหขอมูลในระดับกลุม จํานวน 
5 คน และผูใหขอมลูดานภูมปิญญาทองถ่ิน ในระดับ
ปจเจกบุคคล จํานวน 21 คน จากการเก็บขอมูล
จากกลุ มตัวอย างโดยการสัมภาษณ พบว า 
กลุมตัวอยางที่มีความรูเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น 
เปนเพศหญิง มากกวาเพศชาย (เพศชาย=11 คน 
เพศหญิง=18 คน) ทั้งนี้ยังพบวา อาชีพหลักของ
บุคคลเหลานี้ คือ การทํานา ผูใหขอมูลมีอายุเฉลี่ย 
58 ป และการสํารวจการใชประโยชนจากลุมนํ้า
สงครามดวยภูมิปญญาและองคความรูของชุมชน 
พบวา การเขาใชประโยชนจากลุมนํ้าสงครามของ
ชุมชนสวนใหญใชประโยชนเพ่ือจับสัตวนํ้า เชน 
ปลา กุง หอย รองลงมา คือ การใชประโยชนเพื่อ
เก็บพืชผักสําหรับบริโภคในครัวเรือน เชน ผักบุง 
ผกักระเฉด ฯลฯ การใชประโยชนทัง้จบัสตัวนํา้และ
เก็บพชืผกั พบวา การใชประโยชนจากการจับสตัวนํา้
และเก็บพืชผัก สวนหนึ่งเพื่อนํามาประกอบอาหาร
และแปรรปูเปนผลติภณัฑสาํหรบัจาํหนายในทองถิน่
เพิม่รายไดในครวัเรอืน สอดคลองกับการศกึษาของ
อนุรักษ และคณะ (2560) ศึกษาภูมิปญญาและ
องคความรูของชุมชนในการใชประโยชนจากความ
หลากหลายของพืชนํ้าพื้นบานในพื้นที่หนองหาร 
จังหวัดสกลนคร พบวา ใชประโยชนพืชนํ้าพื้นบาน
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ในดานอาหารมากทีส่ดุ รองลงมา คอื การใชประโยชน
ดานยาสมุนไพร และการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
ของใชตาง ๆ  ตามลําดับ ดวยความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายของ
ระบบนเิวศในพืน้ท่ีลุมน้ําสงคราม ทาํใหการดาํรงชวีติ
ของชุมชนบริเวณลุมนํา้ไดใชประโยชนจากพ้ืนทีเ่พือ่
การประกอบอาชีพอยางหลากหลาย ซึ่งภูมิปญญา

และองคความรูที่เกิดขึ้นและเดนชัดจากการศึกษา
เชงิพืน้ที ่และการเกบ็รวบรวมขอมูลจากผูนาํชุมชน 
ปราชญพืน้บาน เกษตรกรกลุมตัวอยางท่ีตัง้บานเรือน
อยูในพื้นที่ลุมนํ้าสงคราม ตําบลทากอน และตําบล
โพนงาม อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
(Table 1)

Table 1 Local Wisdom and Knowledge Utilization from Ecological Diversity of the 
Songkham River Basin

Utilizations Local wisdom and Knowledge

Aquatic animals
Aquatic plants
Plants

Food
Food and making the appliances
Making the appliances

ภูมิปญญาและองคความรูในการใชประโยชน
ความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้าสงคราม

จากการสัมภาษณเชิงลึกกลุมตัวอยาง พบวา 
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนในการใช
ประโยชนและสรางมลูคาเพิม่จากความหลากหลาย
ทางนิเวศลุมนํ้าสงครามน้ัน ไดรับการถายทอดมา
จากบรรพบุรุษ เกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง และ
เกดิจากการฝกอบรมหรือพฒันาอาชพี สงผลใหเกดิ
ภูมิปญญาและองคความรูตาง ๆ ขึ้น ดังนี้

1) ภูมิปญญาการทอผา
 บริเวณแมนํ้าสงครามปรากฏตนครามข้ึน

อยูทั่วไป ใชใบและตนของครามสําหรับการนํามา
ยอมสีผาของชาวบานได ทําใหเกิดภูมิปญญาการ
ทอผาขึ้นในพื้นที่ ซึ่งเปนภูมิปญญาท่ีคอนขาง
เดนชัดและมีอยางหลากหลายของชาวบานแทบ
ทุกหลังคาเรือน เนื่องจากเครื่องนุงหมจัดอยูใน
ปจจัย 4 ของการดํารงชีวิต และดวยบริบทของ

ชุมชนเปนชุมชนริมนํ้า การเพาะปลูกจึงเปนสิ่งที่
ทําใหเกิดพันธุไม เชน ตนคราม ที่มีความสมบูรณ 
สามารถนํามาทําเปนเน้ือครามดีสําหรับการนํามา
ยอมสีผาใหกบัชาวบานได นอกจากนี ้วถิขีองคนลุมนํา้ 
สัญลักษณที่สําคัญ คือ ปลา ชาวบานตําบลทากอน 
จึงไดนํารูปปลามามัดเปนลายหม่ีเพื่อแสดงถึง
สญัลกัษณของหมูบาน ซ่ึงความหมายของภมูปิญญา
ชาวบาน หรอืภมูปิญญาทองถิน่ เปนความรูทีช่าวไทย
ในสมยัโบราณไดรูจกัเกบ็พชืปา สตัวนํา้ มาใชประโยชน
ในการดํารงชีวิต โดยใชประสบการณการเรียนรู
ดวยตนเอง จัดจําแนก ศึกษา และทดลองมาหลาย
ชัว่อายคุน จนถอืไดวาเปนสิง่ทีด่ทีีส่ดุหรอืมปีระโยชน
ทีส่ดุ พรอมกบัการปรบัปรงุเปลีย่นแปลงใหดยีิง่ข้ึน 
โดยเฉพาะความรูเรื่องพืชอาหารและพืชสมุนไพร 
แลวสัง่สอนบอกเลาสูลกูหลานใหรูจกั และสบืทอดกนั
ตอมาถงึปจจบุนัจงึถอืวาภมูปิญญาชาวบานนัน่เอง 
(ฉลาดชาย, 2537) ภูมิปญญาการทอผาของชุมชน
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บานทากอนเกิดข้ึนมาต้ังแตอดีต ดวยการหยิบจับ
เสนฝายมาถกัทอเปนผืนผาทีม่สีสีนัตาง ๆ  ทีห่ลากหลาย 
จากตนไม แกนไม เปลือกไมตาง ๆ  ที่ใหสี และจาก
การเรียนรูทีเ่ปล่ียนแปลงไปมีการสรางลวดลายบน
ผนืผาดวยวธิกีารมัดหมี ่กลาวคอื เปนการนําเสนฝาย
มาเรียงเสนกันเปนลํา แลวใชเชือกปอ (ในอดีต) 
มดับริเวณทีต่องการสรางลวดลายเพ่ือกัน้สไีมใหตดิ
เวลาท่ียอม การทอผา จงึเปนภมูปิญญาท่ีมมีาต้ังแต
สมัยรุนพอแมแกเฒา เรียนรูสืบตอกันมา ไมมีเปน
ตัวหนังสือ แตเปนการบอกกลาวกันมาผานการพา
ลงมอืปฏบิตั ิบางครัง้ลกูหลานอยากลองลวดลายใหม 
มัดลายไปตามจินตนาการ พายอม ถักทอเปนผืน 
สวยงามและแปลกตา (สมบัติ, 2565)

2) ภูมิปญญาการถนอมอาหารและแปรรูป
อาหาร

 ดวยความอุดมสมบูรณของแมนํา้ทีไ่หลผาน
หลายสายในพ้ืนทีท่ีเ่ปนแมนํา้สาขาของลํานํา้สงคราม
กอนไหลลงสูแมนํา้โขง เชน นํา้อนู นํา้ยาม หวยโนด 
หวยชาง หวยนํ้าเย็น หวยนํ้าอุน หวยสามยอด 
หวยคําแกว หวยคอง หวยชี หวยฮี้ และหวยนํ้าเมา 
จึงทําใหมีพันธุสัตวนํ้าหลากหลายชนิด และดวย
ธรรมชาติชาวบานดํารงชีวิตดวยการจับปลา และ
จบัสตัวนํา้ชนดิตาง ๆ  เพือ่นาํมาบรโิภคในครวัเรอืน
เทานั้น เนื่องจากปลาและสัตวนํ้ามีจํานวนมาก 
แตเนื่องจากขอจํากัดของชาวบานบริเวณลุมน้ํา
สงครามที่สําคัญ คือ เมื่อถึงฤดูกาลนํ้าหลาก นํ้าจะ
ไหลทวมทุงนา ทําใหชุมชนไมสามารถทํานาในชวง
ฤดูกาลทํานาได จําเปนตองซื้อขาวเพื่อบริโภค 
ตรงกันขามกบัพืน้ทีร่าบสูงทีม่พีืน้ทีท่าํนาตามฤดูกาล
แตขาดอาหาร ดังน้ัน ในอดีตชาวบานในพื้นที่สูง
จึงนิยมนําขาวมาแลกอาหารในพื้นที่ลุม จึงนําไปสู
การมวีฒันธรรม “เอาขาวแลกปลา” เกดิขึน้ ประเดน็

สําคัญของการเอาขาวแลกปลาของชาวบานที่พบ
ในอดีต คือ กวาขาวจะมาถึงปลา ปลาก็เนา กวา
ปลาจะกลับถึงบานปลาก็เสีย ชาวบานจึงคิดหาวิธี
การในการถนอมอาหาร เพ่ือใหสามารถนําปลา
กลับไปบริโภคถึงบานเรือนได ดวยการนําปลา
มาขอดเกล็ดควักไส ลางใหสะอาด หมักกับเกลือ
ผสมราํขาวคลกุเคลาใหเขากันยดัใส ไหปากกวางใช
ไมไผสานคัดปากไวใหปลาจมน้ําปองกันการเนาเสีย 
เรยีกวา “ปลารา” เกบ็ไวกนิไดนานนับปภมูปิญญา
ดานการถนอมอาหารและแปรรปูอาหารสอดคลอง
กบับริบทดานส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมของชุมชน
ลุมนํา้ Chantharun et al. (2016) พบวา ภมูปิญญา
ทองถิ่นมีบทบาทสําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนา
ชุมชนเพื่อใหสอดคลองกับบริบทดานสิ่งแวดลอม
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม

3) ภูมิปญญาการทําเคร่ืองจักสาน
 บรบิทพืน้ทีซ่ึง่เปนชมุชนใกลนํา้ ติดแมนํา้ 

ดังนั้น อุปกรณที่ใชในการจับปลาเปนสิ่งสําคัญ
ทีต่องม ีชาวบานนาํไมไผทีข่ึน้บรเิวณปาทาม มาทํา
เปนอปุกรณทีใ่ชจบัปลา เปนเครือ่งจักสานทีม่ขีนาด 
รูปทรง เล็กใหญ แตกตางกันไปตามวัตถุประสงค
ของการใชงานเพื่อใชในการจับสัตวนํ้าท่ีตางชนิด
กนัไป เพือ่การดาํรงชวีติ เชน ของ ไซ ลอบ โตงไมไผ 
คนัเบด็ คนัสะดุง ตุม จัน่ ฯลฯ การเรยีนรูในการนาํพชื
มาใชประโยชนนั้นเปนประสบการณจริงเพื่อการ
อยูรอด วิธีการนําพืชแตละชนิดมาใชประโยชน
ไดรับการถายทอดสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน 
จนกลายเปนวฒันธรรมของชนแตละกลุม อาจมกีาร
ดัดแปลงบางสิ่งบางอยางตามกําลังสติปญญาของ
แตละรุนเพือ่ใหเกดิประโยชนมากยิง่ข้ึน ความรูและ
ประสบการณเพื่อการอยูรอดเหลานี้ที่บรรพบุรุษ
ไดถายทอดใหแกลูกหลานสืบทอดกันมาตลอด
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ระยะเวลาท่ียาวนาน จัดวาเปนภูมิปญญาของชน
แตละกลุม ซึ่งเรียกวา ภูมิปญญาพ้ืนบาน (ชูศรี, 
2539) นอกจากอุปกรณดักจับสัตวนํ้าที่กลาวมา
ขางตนแลว ยังมีเครื่องจักสานที่ชาวบานอาศัยการ
สืบทอดจากรุนสูรุ น เชน หวดขาว กระติบขาว 
ตะกราสาน กระบุง ซึง่สอดคลองกับประเวศ (2550) 
ไดอธบิายวาภมูปิญญาเกดิจากการสะสมการเรยีนรู
มาเปนระยะเวลายาวนาน การใชอุปกรณดักจับ
สัตวนํ้าสวนใหญของชาวบานในชุมชนจากทั้ง 
3 หมูบาน จะมีการทําความเขาใจขอตกลงรวมกัน
ในแตละหมูบาน ถงึการหาเพ่ือบริโภคและดํารงชีวติ 
แตไมไดหาเพ่ือลางทําลายเผาพันธุ  เนื่องจาก
ในแตละปจะมีชาวบานจับสัตวนํ้าจํานวนมาก 
จึงอาจสงผลตอการสูญพันธุของสัตวนํ้าได ทําให
เกิดอุปกรณที่ใชในการจับปลา และเครื่องจักสาน
ที่ใชเพื่อการประกอบอาชีพของชาวบานที่เกิดจาก
ภูมิปญญาที่มีการสืบทอด สืบสาน จากรุนสูรุ น
ทีส่อดคลองกับบริบทดานส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม 
ซึ่งภูมิปญญาทองถิ่นดานหัตถกรรมเครื่องจักสาน

เกีย่วของกบัความรูความสามารถและประสบการณ
ที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคและสืบทอดกันมาจน
กลายเปนองคความรูประจาํทองถ่ินผานกระบวนการ
เรยีนรูทางสงัคมและการปลกูฝงเชงิวธิคีดิ (กนกพร, 
2555) 

 ขอมลูการสัมภาษณกลุมตวัอยางในการใช
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนในการใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้า
สงครามไดกอใหเกิดผลิตภัณฑชุมชน ซึ่งเกิดจาก
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนที่สืบทอดตอ
กนัมา เปนผลติภณัฑชมุชนเดน สามารถสรางรายได
ใหกบัครวัเรือน ไดแก การทอผา ผลติภณัฑเดน คอื 
ผายอมคราม และผายอมสีธรรมชาติ ผาถุงมัดหมี่ 
ผาคลุมไหล ผาพันคอ และกระเปาผา การทอเสื่อ 
ไดแก เสือ่จากตนกกสาํหรบัใชนัง่ การถนอมอาหาร
จากสัตวนํ้า ผลิตภัณฑเดน คือ ปลารา ปลาสม 
ปลาแหง ขาวเกรียบปลา และการทําเครื่องจักสาน 
ผลิตภัณฑของกลุมที่สําคัญ อาทิเชน กระติบขาว 
อุปกรณจับปลา ตะกรา (Table 2) 

Table 2 Local wisdom and knowledge utilization from ecological diversity of the 
songkham river basin

Local wisdom No. of products Percent

Indigo dyed fabric
Mat weaving
Food preservation 
Basket making

6
1
5
4

38
6
31
25

Total 16 100
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ผลิตภัณฑชุมชนเดนที่ เกิดจากภูมิปญญา 
องคความรู  และสรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชน
ตอยอดเชิงพาณิชย

ผลการดําเนินการสนทนากลุมและระดม
สมองรวมกันของกลุมตัวอยางเพ่ือใหไดขอมูล
ในสวนของผลิตภณัฑชมุชนเดนทีเ่กดิจากภูมปิญญา
และองคความรูที่สรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชน และ
ตอยอดในเชิงพาณิชย พบวา ภูมิปญญาและ
องคความรูที่เดนชัดและทําใหเกิดผลิตภัณฑที่เปน
ผลิตภัณฑเดนของชุมชน ไดแก เครื่องจักสาน การ
ทอเส่ือ การผลิตผายอมคราม การถนอมอาหารและ
แปรรูปอาหารจากปลาและสัตวนํ้า ซึ่งหากมีการ

บริหารจัดการองคความรูตาง ๆ เหลานี้ที่เกิดจาก
ชุมชนไดอยางชัดเจน จะนําไปสู การออกแบบ
ผลิตภัณฑที่สรางสรรค (Amloy, 2021) และเปน
ผลติภณัฑทีส่รางรายไดเพิม่ขึน้ใหกบัชมุชนในพืน้ท่ี 
เนื่องจากองคความรู ที่ ได จากภูมิป ญญาและ
องคความรูของชุมชนมีสวนสําคัญในการอนุรักษ 
ฟ นฟู และพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน
ไดอยางยั่งยืน และในปจจุบันการสรางมูลคาเพิ่ม
ใหกับผลิตภัณฑเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผู บริโภคมี
ความสนใจในตวัผลติภณัฑเพิม่ขึน้และเพิม่ชองทาง
การตลาดในการจําหนายมากขึ้น (Figure 2)

Figure 2 Local wisdom and knowledge in community

สรุปผลการวิจัย
การศกึษาการใชประโยชนและสรางมลูคาเพิม่

อยางยั่งยืนจากความหลากหลายทางนิเวศลุมน้ํา
สงคราม ดวยภูมิปญญาและองคความรูของชุมชน 
ในพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
สรุปผลไดดังนี้

1) การศึกษาบริบทของชุมชนลุมนํา้สงคราม 
ในพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 

พบวา สภาพโดยท่ัวไปของอําเภออากาศอํานวย 
เปนที่ราบลุม มีแมนํ้าสําคัญ 2 สาย ไหลผาน คือ 
ลําน้ํายาม ซึ่งเปนลํานํ้าขนาดเล็ก ตนน้ําเกิดจาก
เทือกเขาภูพาน และลํานํ้าสงคราม เปนลํานํ้า
ค อนข างใหญ   ต นกําเนิดจากสันภูผาเหล็ก 
ซึ่งประกอบดวย 4 ชนเผา ไดแก ไทโยย ลาว ญอ 
และภูไท ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ประกอบอาชีพเสริม คือ การทอผา
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พืน้เมอืง การเล้ียงสตัว โคพ้ืนเมอืง โคขุน การจับปลา
และสัตวนํ้าตามแหลงนํ้าธรรมชาติ

2) การใชภูมิปญญาและองคความรู ของ
ชุมชนในการใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมจาก
ความหลากหลายทางนิเวศ พบวา ภูมิปญญาและ
องคความรูที่เดนชัดของชุมชนใน 3 หมูบาน คือ 
บานทาแรดงปลาปาก บานทาควาย และบานทากอน 
ไดแก ภูมิปญญาดานการทอผา การถนอมอาหาร
และแปรรูปอาหารจากสัตวนํ้า ภูมิปญญาดานการ
ทําเครื่องจักสาน และภูมิปญญาดานการทอเสื่อ

3) การศึกษาผลิตภัณฑชุมชนเดนที่เกิดจาก
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนที่สรางมูลคา
เพิ่มใหกับชุมชนตอยอดในเชิงพาณิชย พบวา 
ผลติภณัฑเดนทีส่รางรายไดใหกบัชมุชน คอื การทอผา 
ไดแก ผายอมคราม และผายอมสีธรรมชาติ ผาถุง
มดัหมี ่ผาคลมุไหล ผาพันคอ กระเปา เครือ่งประดบั
ตาง ๆ การทอเส่ือ การทําเคร่ืองจักสาน ที่เปน
ผลิตภัณฑของกลุมที่สําคัญ ไดแก กระติบขาว 
อุปกรณจับปลา ตะกรา และการถนอมอาหารจาก
สัตวนํ้า ไดแก ปลารา ปลาสม ปลาแหง ปลายาง
รมควัน ขาวเกรียบปลา

จากการใชภูมิปญญาและองคความรู ของ
ชุมชนกอใหเกิดผลิตภัณฑตาง ๆ การรวมกลุม
กนัเองในชุมชน การสรางและพัฒนาผลิตภณัฑจาก
ภมูปิญญา เกดิผลติภณัฑชมุชนเดนขึน้เปนผลติภณัฑ
ชมุชนทีส่รางรายไดใหกบัครวัเรือน สงผลใหวถิชีวีติ
ของชุมชนเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีขึ้นและสงผลให
คุณภาพชีวิตของกลุ มตัวอยางดีขึ้น กลาวคือ 
อาชีพหลักของกลุ มตัวอยางนั้น ปลูกขาวเพียง
อยางเดยีวสาํหรบัการบริโภคและขาย ซึง่ถอืวาเปน
รายไดทางเดียว เม่ือเกิดกลุ มผลิตภัณฑจาก
ภมูปิญญาและองคความรูในแตละดานข้ึนสงผลให
กลุมตวัอยางมีรายไดเพิม่ขึน้จากการขายผลิตภณัฑ

ของชุมชนและสามารถตอยอดในเชิงพาณิชยได
ตอไป
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