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Abstract
The objectives of this research were to study the attitude towards tilapia organic 

culture adaptation as well as to investigate the factors affecting attitudes including socio-
economic attributes, commercial tilapia culture information and freshwater organic 
aquaculture cognition of tilapia farmers in the Maegad, Parphai subdistrict, Sansai district, 
Chiang Mai province. The information could be applied to promote the adaptation to 
tilapia organic culture system further. The population was commercial fish farmers in the 
Sansai district area. The samples were gathered from all members in tilapia culture groups 
of 105 farmers selected by the purposive sampling method. The validity and reliability 
questionnaires were approved moreover, structure interviews were used as tools. Data 
analysis was performed with descriptive statistics, Pearson’s product moment correlation 
coefficient and chi-square test. The results revealed that majority of the tilapia farmers 
performed the overall positive attitude towards adaptation to tilapia organic culture 
system while sub attitude included environment awareness, organic culture certificate 
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and marketing, the positive attitude was also obtained. In contrary, the negative attitude 
about the farmer cooperation readiness was found. The four factors included tilapia 
culture experience, initial tilapia size, training experience frequency and cognition which 
were affected the attitudes significantly. In conclusion, the process to encourage the 
tilapia farmers adaptation, the eligible farmers who has readiness and more experiences 
should be chosen individually or grouping as a pioneer and leader to conduct tilapia 
organic culture system. After that, the specific intensive training program about 
implementing to tilapia organic culture certify included supplying chain, production 
methodology, marketing channel and value adding by fish processing should be conducted 
completely.
Keywords:  Attitude towards, tilapia, organic culture system, adaptation

บทคัดยอ
 การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาทศันคตติอการปรบัเปลีย่นการเลีย้งปลานลิเขาสูระบบอนิทรยี 

ตลอดจนปจจยัทีม่คีวามสัมพนัธกบัทศันคติทีป่ระกอบดวยขอมลูสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม การเล้ียง
ปลานิลเชิงพาณิชยและความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจืดอินทรีย ของเกษตรกร
บานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ประชากรคือเกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวนํ้า
เชงิพาณชิยพืน้ทีอ่าํเภอสนัทราย กลุมตัวอยางคอืสมาชกิของกลุมเกษตรกรผูเลีย้งปลานลิ จาํนวน 105 ราย 
คัดเลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง ใชแบบสอบถามที่ผานการทดสอบความถูกตองและความเชื่อมั่นรวมกับ
การสัมภาษณแบบมีโครงสรางเปนเครื่องมือ วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนา สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสันและไครสแควร ผลการศึกษาพบวา ในภาพรวมเกษตรกรสวนใหญมีทัศนคติในแงบวก
เก่ียวกับการปรับเปล่ียนการเล้ียงปลานิลในระบบอินทรีย สาํหรบัประเด็นยอยดานส่ิงแวดลอม วธิกีารเลีย้ง
ในระบบอินทรียและการตลาด เกษตรกรมีทัศนคติในแงบวกเชนเดียวกัน ในทางตรงกันขามเกษตรกร
มทีศันคตแิงลบเกีย่วกบัประเด็นความพรอมของกลุมเกษตรกร สาํหรบัปจจยัประสบการณในการประกอบอาชพี
การเล้ียงปลานิล จาํนวนคร้ังของการฝกอบรม ขนาดปลานิลทีเ่ริม่เล้ียงรวมท้ังความรูความเขาใจ มคีวามสัมพนัธ
กับทัศนคติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ขอสรุปแนวทางการสงเสริมการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตคือ 
การคดัเลอืกเกษตรกรรายยอยหรอืกลุมทีม่ปีระสบการณและความพรอมสงู เพือ่เปนผูนาํตนแบบการเลีย้ง
ปลานิลในระบบอนิทรยี มากกวานัน้การจดัฝกอบรมใหความรูความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการเพ่ือใหไดรบั
การรับรองมาตรฐานผลผลิต เชน การจัดหาปจจัยการผลิต วิธีการผลิตปลานิลอินทรีย การตลาดและ
การแปรรูปเพิ่มมูลคา ควรมีการดําเนินการใหครบวงจรการผลิต
คําสําคัญ:  ทัศนคติ ปลานิล ระบบอินทรียและการปรับเปล่ียน
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คํานํา
ปลานิล (nile tilapia, Oreochromis 

niloticus) ปลานํา้จดืทีม่ตีนกาํเนดิจากทวีปแอฟรกิา 
แตในปจจุบันเปนปลาเศรษฐกิจที่มีความนิยม
เพาะเลีย้งและบรโิภคแพรหลายไปทัว่โลก สงผลใหมี
ผลผลิตจากการเพาะเลี้ยงมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 
ของโลกรวมทัง้ในประเทศไทย ปลานลิเริม่มบีทบาท
ในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าของไทยมานานกวา 50 ป 
เนือ่งจากเปนปลาทีม่รีสชาติด ีเพาะเล้ียงงาย เจรญิ
เติบโตเรว็ ทนทานตอสภาพแวดลอมและมรีาคาถกู
หากเทยีบกับเนือ้สัตวบกอืน่ ๆ  การเพาะเลีย้งปลานลิ
เชงิพาณชิยในปจจบุนัเปนการเพาะเลีย้งเชงิพฒันา 
(intensive culture) โดยมีรูปแบบการเลี้ยงแบบ
เพศเดียว (monosex) ทําใหลูกพันธุ ปลานิล
ถูกพัฒนาเทคนิคในการแปลงเพศ (sex reversal) 
ใหเปนเพศผูลวน (all male) ซึ่งตองพึ่งพาการใช
ฮอรโมนเพศชายสังเคราะหเขาชวยในการเหน่ียวนํา
การเปล่ียนเพศ แมวาจะมรีายงานการวิจยัวาการใช
ฮอรโมนนี้ไมมีผลใหฮอรโมนตกคางในเนื้อปลา 
แตอยางไรกต็ามตลาดสงออกในบางพืน้ท่ีไมเปดรับ
ผลผลติปลานลิจากวธิกีารนี ้ประกอบกับในปจจบุนั
กระแสของการบริโภคมุงเนนผลผลิตที่มีคุณภาพ
ไดรบัการรับรองมาตรฐานมากย่ิงข้ึน ระบบการเล้ียง
ปลานลิเชงิพาณชิยสวนใหญจะไดรบัรองมาตรฐาน
การปฏิบัติทางการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าที่ดี (Good 
aquaculture practice; GAP) แตในระดับ
มาตรฐานการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย (Organic 
aquaculture) ซึง่มรีะดบัความปลอดภยัตอผูบรโิภค 
ผูผลติและส่ิงแวดลอมท่ีสงูข้ึน ยงัไมมรีายงานฟารม
ทีไ่ดรบัการรบัรองผลผลตินี ้ซึง่หากสามารถสงเสรมิ
ใหมีการเพาะเลี้ยงท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานนี้
จะเปนผลดีตอสุขภาพของผูบริโภคและส่ิงแวดลอม 

รวมท้ังสามารถสงออกและเพ่ิมมูลคาของปลานิล
ไดมากยิ่งข้ึน

จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีความสําคัญ
ทางเศรษฐกจิทัง้ทางดานอตุสาหกรรมการทองเทีย่ว
และการบริการ สามารถผลิตสัตวนํ้าเพื่อรองรับ
อุตสาหกรรมดังกลาวในป 2558 ไดทั้งหมด 
2,843.12 ตัน โดยพื้นที่อําเภอสันทรายมีสัดสวน
ผลผลิตมากที่สดุ จํานวน 838.59 ตัน (สํานักงาน
ประมงจงัหวดัเชยีงใหม, 2563) หรอืคดิเปนรอยละ 
29.50 ของผลผลิตจากการเพาะเล้ียงในจังหวัด
ทัง้หมด ซึง่ปลานิลคอืปลาท่ีมสีดัสวนผลผลิตมากท่ีสดุ 
แตอยางไรก็ตามยังตองมีการนําเขาผลผลิตจาก
ตางจังหวัดเนื่องจากเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม
ไมสามารถผลิตไดเพียงพอกับความตองการของ
ตลาด กลุ มเกษตรกรผู เลี้ยงปลานิลในอําเภอ
สนัทราย โดยเฉพาะบริเวณบานแมแกด ตาํบลปาไผ 
เปนกลุ มที่ริเริ่มเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชยมาเปน
ระยะเวลานาน ทําใหมีบทบาทและสวนแบงทาง
เศรษฐกิจจากการเล้ียงปลานลิมาก การปรบัเปลีย่น
รปูแบบการเลีย้งเขาสูระบบอินทรยีจงึเปนสิง่ทาทาย 
เพื่อเปนจุดเริ่มตนในการยกระดับและขยายตลาด
ผลผลติ เพิม่รายไดจากผูบรโิภคกลุมทีเ่นนคณุภาพ
มากยิ่งขึ้น การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรจึงเปน
จุดเร่ิมตนท่ีควรศึกษาเน่ืองจากเปนสวนประกอบ
ที่จะบงบอกความคิด ความรูสึกและแนวโนม
พฤติกรรมของบุคคลตอสถานการณ ในทิศทางที่ดี
หรือไมดี บวกหรือลบ (ศักดิ์ไทย, 2545) ดังนั้น
การศกึษาครัง้นีจ้งึมวีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาทศันคติ
ตอการปรับเปลี่ยนการเลี้ยงปลานิลเขาสู ระบบ
อนิทรยี ตลอดจนปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกบัทัศนคติ
ทีป่ระกอบดวยขอมลูสวนบคุคล เศรษฐกจิและสงัคม 
การเล้ียงปลานิลเชิงพาณิชยและความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจืดอินทรีย เพื่อเปน
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แนวทางสงเสริมการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยง
ปลานิลของเกษตรกรในพ้ืนที่บานแมแกดตอไป
ในอนาคต

วิธีดําเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรในการวิจยัคอืเกษตรกรท่ีขึน้ทะเบียน
เปนผูเพาะเลีย้งสตัวนํา้กบัสาํนกังานประมงจงัหวดั
เชียงใหม กรมประมง จํานวน 441 ราย (สํานักงาน
ประมงจังหวัดเชียงใหม, 2563) ในพ้ืนที่อําเภอ
สนัทราย จงัหวดัเชยีงใหม จากนัน้เลอืกกลุมตวัอยาง
เกษตรกรทีเ่ปนสมาชกิกลุมหรอืชมรมผูเลีย้งปลานลิ
ในพื้นท่ีบานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 
จงัหวดัเชยีงใหม โดยวธิเีฉพาะเจาะจง (purposive 
sampling) พบวามีจํานวน 5 กลุม ที่ประกอบดวย 
กลุมผูเลี้ยงปลานิลเชียงใหม กลุมเครือขายผูเลี้ยง
ปลานิลแปลงใหญเชียงใหม ชมรมผูเลี้ยงปลานิล
สันทราย กลุมผูเลี้ยงปลาปาเก็ดกาวหนา และกลุม
ปลานิลเชียงใหมพัฒนา โดยเลือกเกษตรกรทุกราย
ตามรายช่ือที่อยูในทะเบียนกลุมหรือชมรมผูเลี้ยง
ปลานิล จาํนวน 30 30 20 20 และ 5 ราย ตามลาํดบั 
ไดจํานวนกลุ มตัวอยางรวมทั้งหมด 105 ราย 
การวจิยันีเ้กบ็ขอมลูตัง้แตเดือนกนัยายน พ.ศ. 2561 
ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562

การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
ขอมลูการวจิยัครัง้น้ีเกบ็รวบรวมจาก 2 แหลง 

จําแนกเปน 1) ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) โดย
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมเกษตรกรผูเปนสมาชิก
กลุมหรือชมรมผูเลี้ยงปลานิลที่มีสํานักงานในพ้ืนที่
บานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัด
เชยีงใหม โดยใชแบบสอบถามทีป่ระกอบดวย 4 สวน 
ดังนี้ ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ขอมูล

การเลีย้งปลานลิเชงิพาณชิย ขอมลูความรูความเขาใจ
และทัศนคติตอการปรับเปลี่ยนการเลี้ยงปลานิล
ในระบบอนิทรยี รวมทัง้การสมัภาษณแบบมโีครงสราง 
(structure interview) และ 2) ขอมูลทุติยภูมิ 
(secondary data) เปนขอมูลท่ีรวบรวมจากการ
คนควาเอกสารในรูปแบบตาง ๆ  เชน บทความวิจัย 
บทความวิชาการ รายงานการวิจัย จากฐานขอมูล
วารสารวิชาการไทย (TCI) งานประชมุวชิาการและ
ฐานขอมูลงานวิจัยของมหาวิทยาลัย หนังสือ ตํารา 
เอกสารวิชาการ จากหองสมดุและหนวยงานภาครัฐ
ตาง ๆ  รวมทัง้การสบืคนในระบบเครอืขายอนิเทอรเนต็

การวิเคราะหขอมูล
1) แบบสอบถามถูกทดสอบความถูกตอง 

(content validity) ใหตรงตามวัตถุประสงค และ
หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (reliability) โดย
ในสวนของขอมูลความรูความเขาใจและทัศนคติ
ใชสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficient) โดยทดสอบกับกลุมตัวอยาง
ที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงจํานวน 30 ราย 
พบวา มีความเช่ือม่ันเทากับ 0.85 และ 0.92 
ตามลาํดบั ซึง่มคีาอยูระหวาง 0.80-1 หมายความวา 
แบบสอบถามสองสวนนีม้คีวามเชือ่มัน่สงู (พชัราภณัฑ, 
2550)

2) การวิเคราะหขอมูลงานวิจัยในสวนของ
ขอมลูสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ขอมลูการเล้ียง
ปลานิลเชิงพาณิชยใชสถติพิรรณนา ไดแก คาความถ่ี 
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
สําหรับขอมูลดานความรูความเขาใจใหเลือกตอบ
ถกูและผดิ แบงระดบัได 5 ระดบั คอื มากทีส่ดุ มาก 
ปานกลาง นอยและนอยที่สุด โดยใชคาเฉลี่ย
ในการนําเสนอ สวนทัศนคติใหคะแนนแบบลิเคิรท 
(Likert arbitrary weighting scale) 5 ระดับ 
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ประกอบดวย เห็นดวยอยางย่ิง เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางย่ิง โดยมีคะแนน 
5 4 3 2 และ 1 ในคําถามแงบวก และ 1 2 3 4 
และ 5 ในคําถามแงลบ สําหรับการนําเสนอระดับ
ทัศนคติทําการแบงออกเปนสองระดับคือ แงบวก
และลบ โดยใชคามัธยฐาน (median) ในการแบง
ตามเกณฑการแบงความรูสึกเก่ียวกับทัศนคติของ
ศักดิ์ไทย (2545) หากเกษตรกรมีคะแนนรวมของ
ทัศนคติสูงกวาคามัธยฐาน อธิบายไดวาเกษตรกร
มทีศันคตใินแงบวก ในทางตรงกนัขามหากมคีะแนน
ตํ่ากวา อธิบายไดวาเกษตรกรมีทัศนคติในแงลบ 
และนาํเสนอขอมลูในรปูรอยละเพือ่ใหสอดคลองกบั
การทดสอบความสัมพันธของตัวแปรนามบัญญัติ

3) การวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอทัศนคติ
ใชสมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธของเพยีรสนั (Pearson’s 
product moment correlation coefficient, r) 
สาํหรบัขอมลูยอยในตวัแปรตนดานขอมลูสวนบคุคล 
เศรษฐกิจและสังคม ดานขอมูลการเล้ียงปลานิล
เชิงพาณิชย และดานความรูความเขาใจสําหรับ
ตัวแปรมาตรวัดชวง (interval scale) และใช
ไครสแควร (𝛘2) สาํหรบัตวัแปรมาตรวัดนามบัญญตัิ 
(nominal scale) สําหรับขอมูลยอยดานตาง ๆ 
ขางตน โดยใชสมัประสทิธิฟ์ (phi, Ø) อธบิายระดบั
ความสัมพันธ

ผลการวิจัยและวิจารณ
ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม การเลี้ยง
ปลานิลเชิงพาณิชยและความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอินทรีย

เกษตรกร ท่ีมี ราย ช่ือ เป นสมา ชิกกลุ  ม
หรือชมรมผู เล้ียงปลานิลสวนใหญเปนเพศชาย
รอยละ 66.67 อายเุฉลีย่ 49.45 ป มกีารศกึษาระดบั
ประถมศึกษารอยละ 60.95 เปนสวนใหญ และ

ประกอบอาชีพการเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชยเปน
อาชีพรองถึงรอยละ 92.38 สําหรับสถานะทาง
สังคมสวนใหญรอยละ 94.29 มีสถานภาพสมรส 
และมสีมาชกิในครอบครัวเฉลีย่ 3.89 คน เกษตรกร
มีรายไดเฉล่ียตอเดือนประมาณ 18,500.34 บาท 
และมปีระสบการณในการประกอบอาชพีหลกัเฉลีย่ 
28.12 ป

ขอมูลการเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชย พบวา 
เกษตรกรสังกัดกลุ มหรือชมรมเลี้ยงปลานิล
ทีม่จีาํนวนสมาชิกเฉล่ีย กลุมละ 21 ราย ระยะเวลา
การกอตัง้กลุมเฉลีย่กลุมละ 14.36 ป โดยเกษตรกร
ทั้งหมดเล้ียงปลานิลสีดํา ใชทุนของตนเองในการ
ดําเนินการเลี้ยงถึงรอยละ 93.34 โดยเกือบทุกราย
ดําเนินการเลี้ยงในบอดินรอยละ 99.05 ซึ่งรอยละ 
97.14 มกีรรมสทิธิก์ารเล้ียงในพืน้ทีต่นเอง มจีาํนวน
บอและพื้นที่เลี้ยงเฉลี่ย 1.80 บอ และ 2.15 ไร 
ตามลําดับ โดยทั้งหมดใชแหลงนํ้าจากชลประทาน
แมแฝก–แมงัดเปนหลัก ในรอบหนึ่งปสามารถ
ดําเนินการเล้ียงไดเฉล่ีย 1.82 รุนตอป โดยมีการ
ปลอยปลานิลขนาดใหญนํ้าหนักเฉล่ีย 21.14 กรัม
ตอตัว ความหนาแนนเฉล่ีย 3,589.28 ตัวตอไร 
ใชระยะเวลาเลีย้งตอรุนเฉลีย่ 5.79 เดอืน ไดผลผลติ
เฉลี่ย 1,566.66 กิโลกรัมตอไร มีรายไดหักตนทุน
จากการจําหนายเฉล่ีย 25,700.83 บาทตอรุ น 
มสีมาชิกในครอบครัวท่ีมสีวนรวมเลีย้งเฉลีย่ 1.28 คน 
ประสบการณในการประกอบอาชีพการเล้ียงปลานิล
เชิงพาณิชยพบวามีคาเฉล่ียสูงถึง 15.17 ป และ
เกษตรกรสวนใหญผานประสบการณในการฝกอบรม
ทีเ่กีย่วของกับการเพาะเล้ียงสัตวนํา้และการจัดการ
ฟารมเลี้ยงโดยเฉพาะปลา รวมทั้งการฝกอบรม
ดานอื่น ๆ ที่เก่ียวของจากหนวยงานรัฐและเอกชน
ในพื้นท่ีมากถึงรอยละ 98.09 โดยมีจํานวนคร้ัง
ในการอบรมเฉลี่ยตอรายเทากับ 2.57 ครั้ง
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ความรูความเขาใจของเกษตรผูเลี้ยงปลานิล
เก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอินทรีย พบวา
เกษตรกรสวนใหญมคีวามรูความเขาใจในระดบัมาก
และมากทีส่ดุรอยละ 52.38 และ 11.43 ตามลาํดับ 
ระดับปานกลาง 34.29 และต่ํารอยละ 1.90 
ตามลําดับ

ทัศนคติของเกษตรกรผู เลี้ยงปลานิลตอการ
ปรับเปล่ียนการเลี้ยงปลานิลเขาสูระบบอินทรีย

ผลการศึกษาในภาพรวม (Table 1) พบวา 
เกษตรกรสวนใหญมีทัศนคติในแงบวกถึงรอยละ 
69.52 และมีเพยีงรอยละ 30.48 เทาน้ันทีม่ทีศันคติ
ในแงลบ ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากเกษตรกรผูเลี้ยง
ปลานิลสวนใหญมีอาชีพและรายไดหลักจากการ
ประกอบอาชพีอืน่ ๆ  เปนประจาํอยูแลว สวนการเลีย้ง
ปลานิลเปนเพยีงอาชพีและรายไดเสริม และยงัไมได
ลงมือปฏบิตักิารเลีย้งจรงิตามระบบการเลีย้งอนิทรยี 
ประกอบกับมีความรูสึกวาการทําการเพาะเลี้ยง
สัตวนํ้าจืดอินทรียเปนสิ่งทาทายและอาจมีบทบาท
มากยิง่ขึน้ในอนาคต การผลติปลานลิอนิทรยีจงึอาจ
ยงัไมกระทบตอรายไดในขณะปจจบุนัจงึสงผลใหมี
ทัศนคติในแงบวกมากกวาแงลบ ซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาของวริพัสย (2560) ที่พบวาเกษตรกร
รายยอยมทีศันคตทิีด่ใีนปรบัเปลีย่นมาเปนการผลติ
ในระบบอินทรีย เนื่องจากมีรายไดจากแหลงอื่น
นอกจากการทําเกษตรเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ 
สรพงษ และชฎารัตน (2554) และณัชชา และคณะ 
(2556) ก็พบวาเกษตรกรมีทัศนคติที่ดีตอการ
ปรับเปล่ียนการปลกูพชืและพชืผกัในระบบอนิทรยี 
เน่ืองมาจากมกีารปลกูพชืหลกัและจะลองทาํเกษตร
ในระบบอินทรียเปนรายไดเสริม ตามลําดับ โดยมี
ความคิดเห็นตอการปรับเปลี่ยนที่สามารถจําแนก
ไดตามประเด็นหัวขอหลักตาง ๆ ไดดังตอไปนี้

1) ดานสิ่งแวดลอม เกษตรกรสวนใหญ
มีทัศนคติในแงบวกรอยละ 95.24 โดยมีความรูสึก
เห็นดวยอยางยิ่งเกี่ยวกับหากปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การเล้ียงปลานิลเชิงพาณิชยแบบปกติที่มีการใช
สารเคมีมาเปนระบบอินทรียจะทําใหสามารถ
ประกอบการการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าควบคูกับการ
รักษาส่ิงแวดลอมไดอยางย่ังยืน ไมใชแคปจจุบัน
แตสามารถสงตอความอุดมสมบูรณของทรัพยากร
จนถึงอนุชนรุนหลัง สอดคลองกับสวรรค และดุสิต 
(2562) ที่พบวาการทําเกษตรอินทรียสงผลให
เกษตรกรมคีณุภาพชวีติทีด่ ีรวมทัง้เปนการอนรุกัษ
ธรรมชาติท่ีดีดวยเชนกัน เนื่องจากการเพาะเล้ียง
สัตวนํ้าอินทรียยึดหลักกิจกรรม กระบวนการผลิต
และการจัดการผลผลิตที่คํานึงถึงความสัมพันธ
ในทุกระดบัของผูเกีย่วของ เชน ผูผลติ ผูบรโิภคและ
สิ่งแวดลอมอยางเปนธรรม นอกจากนี้ยังรวมไปถึง
การปฏิบัติตอการเลี้ยงปลานิลใหเหมาะสม เชน 
การจดัสภาพการเลีย้งทีส่อดคลองกบัลกัษณะความ
ตองการตามธรรมชาต ิการดแูลเอาใจใสความเปนอยู
ของปลานิล เปนตน ไมมุงเนนเฉพาะการเพ่ิมผลผลิต
ปลานิลตอหนวยพื้นท่ีใหมีผลผลิตสูงสุดเชนเดิม 
ทําใหมีความปลอดภัยตอผู ผลิต ผู บริโภคและ
สิ่งแวดลอมมากขึ้น

2) ด านวิธีการ เลี้ ยงในระบบอินทรีย  
เกษตรกรสวนใหญมีทัศนคติในแงบวกรอยละ 
53.33 โดยรูสกึเห็นดวยวา มาตรฐานการเพาะเลีย้ง
สตัวนํา้จดือนิทรยีเปนวธิกีารดาํเนนิงานทีป่ฏบิตัติาม
ไดยาก เนือ่งจากมขีัน้ตอนทีซ่บัซอนและรายละเอยีด
และตัวช้ีวดัมาก ตองอาศัยระยะเวลา ประสบการณ 
รวมทัง้ความรูความเขาใจในขัน้ตอนการดาํเนนิการ
ผลิตใหมาก ทาํใหในปจจบุนัยงัไมมเีกษตรกรรายใด
ดาํเนินการหรือไดรบัการรับรองมาตรฐานการเล้ียง
ปลานิลอินทรีย สอดคลองกับณัชชา และคณะ 
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(2556) ที่พบวากระบวนการผลิตระบบเกษตร
อนิทรยีมคีวามซบัซอนและสรางความลาํบากใหกบั
เกษตรกร โอกาสประสบความสําเร็จยาก ในประเด็น
ดานการลงทุนเกษตรกรยังไมแนใจวาตองใชทุน
ในการดําเนินการสูงระดับใด เนื่องจากยังขาด
ความชดัเจนดานการจดัหาวตัถดุบิในการผลติ เชน 
ยังไมมีลูกพันธุ ปลานิลที่ได รับการรับรองจาก
ฟารมเพาะในระบบอินทรียจําหนายและหาไดยาก
ในทองตลาด ทาํใหยงัไมแนใจเกีย่วกบัราคาตอหนวย
ของลูกปลานิลวาจะอยูในระดับใด จะสูงหรือต่ํากวา
ลูกปลาในทองตลาดปจจุบัน รวมท้ังปลานิลเปน
ปลาเศรษฐกิจที่มีความตองการลูกพันธุในปริมาณ
ที่มากและตอเน่ือง ลูกพันธุในระบบอินทรียจะ
สามารถผลิตออกมาใหเพียงพอกับความตองการ
ของตลาดหรอืไม สาํหรบัอาหารในการเลีย้งปลานลิ
ซึง่เปนปจจยัหลกัทีส่าํคญัในการผลิตระบบอินทรีย 
เนื่องจากวัตถุดิบหลายชนิดที่เปนสวนประกอบ
สวนใหญตองนํามาจากการผลิตระบบอินทรีย
เชนเดียวกัน ตัวอยางเชน รํา ปลายขาว ขาวโพด
หรือวัตถุดิบอื่น ๆ ไมสามารถใชวัสดุจากการผลิต
ทางเคมี ทําใหเกษตรกรไมแนใจวาวัสดุอาหารนี้
จะมีปริมาณเพียงพอในการนํามาผลิตอาหาร
อินทรียหรือไม ตนทุนตอหนวยจะเปนอยางไร 
คุณภาพของอาหารจะไดมาตรฐานหรือไม และ
จะมโีรงงานไหนท่ีสามารถผลิตและไดรบัการรับรอง
อยางไร ซึ่งหากเทียบกับอาหารสัตวนํ้าทั่วไปที่หา
ไดงายตามทองตลาด นอกจากน้ีในประเด็นการใช
สารเคมีหรือยาปฏิชีวนะในการจัดการคุณภาพนํ้า
และการรักษาโรคแมวาเกษตรกรจะไมเต็มใจท่ีจะใช 
แตเมือ่เกิดโรคหรือคณุภาพน้ําตํา่ลงก็จาํเปนตองใช 
ซึง่เกษตรกรไมแนใจวาอะไรทีส่ามารถทดแทนสารเคมี
หรือยาปฏิชีวนะที่ใชอยูหากเกิดภาวะนํ้าเสียและ
โรคระบาด ซึง่ณชัชา และคณะ (2556) กพ็บปญหา

การใชสารเคมนีีเ้ชนเดยีวกนักับเกษตรกรปลกูพชืผกั
ในระบบเคม ีสาํหรบัประเดน็สดุทายสตัวนํา้อนิทรยี
ใชระยะเวลาเล้ียงนานกวารูปแบบเคมี รวมท้ัง
ผลผลิตตอหนวยของระบบอินทรียอาจไดนอยกวา
รปูแบบเคมี เกษตรกรสวนใหญรูสกึเห็นดวยอยางยิง่
ในประเด็นนี ้สบืเน่ืองจากการเล้ียงปลานิลเชิงพาณิชย
ในปจจุบนัเปนการเลีย้งในรูปแบบเพศเดยีว (monosex) 
คือเพศผูลวน ยังไมมีเทคโนโลยีใดท่ีสามารถผลิต
เพศผูลวนไดนอกจากการเหน่ียวนําโดยใชฮอรโมน
สังเคราะหเพศชาย (testosterone) ทําใหปลานิล
มกีารเจริญเติบโตท่ีรวดเร็วและใชระยะเวลาเล้ียงส้ัน 
และไดผลผลิตเต็มท่ีเหมาะสมกับขนาดพ้ืนท่ี หาก
เปลีย่นมาเล้ียงในระบบอนิทรยีซึง่ยงัไมมขีอมลูการ
ศึกษาวิจัยวาสามารถผลิตผลผลิตและระยะเวลา
เลี้ยงรองรับท่ีชัดเจนจึงทําใหไมแนใจในประเด็นนี้ 
สอดคลองกับ วริพัสย (2560) ที่พบวาเกษตรกร
ทีท่าํการเกษตรแบบเชงิเดีย่วมคีวามสนใจทาํเกษตร
อนิทรยีนอยกวาเกษตรกรท่ีทาํเกษตรแบบผสมผสาน 
ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากปจจัยเร่ืองรายไดรวมท้ัง
ปรมิาณผลผลติจากระบบอนิทรยีทีห่ากเปรยีบเทยีบ
กับระบบปกติแลวอาจมีผลผลิตตอหนวยตํ่ากวา 
สงผลใหมีรายไดนอยกวา สําหรับประเด็นเกี่ยวกับ
คณุภาพเนือ้ของปลานลิในระบบอนิทรยีเปรยีบเทยีบ
กับระบบเคมี เกษตรกรสวนใหญยังไมแนใจ ทั้งนี้
อาจเนือ่งจากวาเกษตรกรมคีวามคุนชินวาการเลีย้ง
ปลานิลในระบบเคมีมีอาหารเลี้ยงท่ีมีคุณภาพและ
ปรมิาณเพยีงพอ สามารถเลอืกซือ้ไดงาย มหีลากหลาย
บริษัท เมื่อนํามาเลี้ยงทําใหปลามีการเจริญเติบโต
และน้ําหนักดี โดยเฉพาะปริมาณเน้ือตอตัวที่สูง 
สนัหนา ซึง่หากเปรียบกับผลผลิตปลานิลจากระบบ
อนิทรียทีย่งัไมมขีอมลูดานการเจริญเติบโต ปรมิาณ
และคุณภาพของเนื้อ รวมทั้งสูตรอาหารที่ใชเลี้ยง
ทีม่คีณุภาพและปรมิาณเพยีงพอ และสาํคญัทีส่ดุคอื
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สามารถผลิตปรมิาณอาหารปอนเขาสูกระบวนการ
เล้ียงไดตอเนือ่งหรอืไม ในสวนประเดน็การตรวจสอบ
ยอนกลับ (traceability) เกษตรกรสวนใหญ
เห็นดวยกับประเด็นนี้ แตตองมีการใหความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการเก็บขอมูลที่ถูกตอง 
เขาใจงาย เพื่อนํามาใชประกอบในการประเมิน
รับรองไดถูกตองและชัดเจน

3) ประเดน็ดานการตลาด เกษตรกรสวนใหญ
มทีศันคตใินแงบวกรอยละ 68.57 โดยรูสกึเหน็ดวย
อยางยิ่งกับประเด็นปลานิลที่เลี้ยงในระบบอินทรีย
เป นสัตว นํ้ า ท่ีผู บริโภคกําลังมีความต องการ 
เนื่องมาจากแนวโนมกระแสการดูแลสุขภาพและ
การดแูลเอาใจใสตนเองดานการรบัประทานอาหาร
ที่เพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะปลานิล
ที่มีคุณคาทางโภชนาการที่ดีและราคาไมสูงมาก 
ปลานลิอนิทรยีจงึมโีอกาสเปนทางเลอืกในการเขาสู
การแขงขนัทางการตลาดกับสตัวนํา้ชนดิอืน่ ๆ  ตอไป 
สอดคลองกับสมเกียรติ และวิลาวรรณ (2561) 
ที่ศึกษาพบวาการตัดสินใจซ้ือสินคาอาหารอินทรีย
เนื่องจากเปนสินคาปลอดภัยจากสารพิษ สําหรับ
ในประเด็นราคาตอหนวยของผลผลิตปลานิล
ทีม่าจากการเลีย้งในระบบอนิทรยีจะมรีาคาสงูกวา
ปลาทีม่าจากระบบเคม ีเกษตรกรสวนใหญเหน็ดวย
อยางย่ิงเน่ืองจากวาการผลิตในระบบอินทรีย
อาจตองใชตนทุนวัตถุดิบอาหารท่ีสูงเน่ืองจาก
ปรมิาณผลผลิตของวตัถดุบิแตละชนิดยงัไมเพยีงพอ
ที่จะรองรับอุตสาหกรรมการผลิตอาหารปลา 
ประกอบกับคุณภาพของวัตถุดิบยังไมไดรับการ
รับรองคุณภาพมาตรฐานอินทรีย ทําใหสงผลตอ
การกําหนดราคาตอหนวยที่สูงขึ้นเชนเดียวกับ

ผลผลิตทางดานเกษตรอ่ืน ๆ สอดคลองกับคณิต 
และดุสิต (2563) ที่พบวาผู บริโภคสวนใหญ
มีทัศนคติตอราคาสินคาอินทรียวาสูงกวาสินคา
ทั่วไป ซึ่งสุณี และคณะ (2563) ไดแนะนําวา
เกษตรกรควรหาวิธีการผลิตที่มีตนทุนตํ่า เพื่อให
ราคาขายลดลง ในประเด็นหากปลานิลไดรับการ
รับรองมาตรฐานอินทรียการสงออกเปนทางเลือก
ในการขยายตลาดไดมากขึ้น เกษตรกรสวนใหญ
เห็นดวยกับประเด็นนี้ แตอยางไรก็ตามเกษตรกร
ใหขอสังเกตวาในปจจุบันผลผลิตปลานิลในจังหวัด
เชียงใหมยังไมเพียงพอกับความตองการของตลาด
ยังตองนําเขาจากพื้นท่ีอื่น ๆ เชน จากจังหวัด
เชียงราย เปนตน ประกอบกับการสงออกอาจมี
รายละเอียดปลกียอยเพิม่เตมิมากกวานี ้เชน เกณฑ
การยอมรับในระดับนานาชาติ ซึ่งจะตองมีการ
ศึกษาตอไป

4) ประเด็นความพรอมของกลุมเกษตรกร 
เกษตรกรสวนใหญมทีศันคตใินแงลบรอยละ 60.94 
โดยเกษตรกรมีความรูสึกไมเห็นดวยวาเกษตรกร
มีความพรอมในการปรับเปล่ียนมาเล้ียงในระบบ
อนิทรีย ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากปญหาดานส่ิงแวดลอม 
เชน การปนเปอนของการใชยาหรอืสารเคม ีปญหา
ดานกระบวนการผลติ เชน ขัน้ตอนในการตรวจสอบ
ที่ซับซอน ปจจัยการผลิตท่ีไมเพียงพอสําหรับ
การสนับสนุนการผลิต และรายไดจากการผลิต
ปลานิลอินทรียจะเพียงพอหรือไมหากเทียบกับ
ในระบบการเลี้ยงเดิม และประเด็นสําคัญยังไมมี
เกษตรกรตนแบบรายใดท่ีประสบความสําเร็จจาก
การเลี้ยงปลานิลอินทรีย เปนตน
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Table 1  Attitude towards Tilapia organic culture system adaptation of farmers in Maegad, 
Parphai Subdistrict, Sansai District, Chiang Mai province

N=105

Issue
Attitudes

Positive (%) Negative (%)

1. Environment awareness
2. Organic culture certifi cate
3. Marketing
4. Farmer group readiness

95.24
53.33
68.57
29.06

4.76
46.67
31.43
60.94

Overall 69.52 30.48

ปจจัยที่มีความสัมพันธ กับทัศนคติต อการ
ปรับเปล่ียนการเลี้ยงปลานิลเขาสูระบบอินทรีย

ผลการศึกษา (Table 2) พบวา ตัวแปรยอย
ดานปจจยัสวนบคุคล เศรษฐกิจและสงัคม และดาน
การเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชย 2 ตัวแปร ไดแก 
ประสบการณในการประกอบอาชีพการเล้ียงปลานิล
และจาํนวนคร้ังของการฝกอบรมท่ีแตกตางกนัมผีล
ใหเกษตรกรมีทัศนคติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (P < 0.05) โดยมีความสมัพนัธ
แบบผกผันและตรงตามลําดับ (r = -0.44 และ 
Ø = 0.12, P < 0.05) แสดงใหเห็นวาเกษตรกรท่ีมี
ประสบการณมากข้ึนแตกลับมีทัศนคติในแงลบ 
และหากมีการฝกอบรมท่ีมากข้ึนมีผลใหมีทัศนคติ
ในแงบวกมากยิง่ขึน้ ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากในปจจบุนั
เกษตรกรคุนเคยกับการเล้ียงปลานิลในระบบเคมี
มานาน ประกอบกับยังไมมีการผลิตปลานิลที่ได
รบัรองภายใตระบบอนิทรยีเปนตนแบบความสาํเรจ็ 
จงึอาจสงผลใหเกษตรกรมีความรูสกึวาเปนเร่ืองยาก
ทีจ่ะปฏิบตัติามระบบ ซึง่หากมีการฝกอบรมแนวทาง
การเล้ียงปลานิลในระบบอินทรียนี้ที่ชัดเจนและ
ตอเนือ่งจากหนวยงานทีเ่กีย่วของจะสามารถทาํให

เกษตรกรมีความรูสึกแงบวกมากย่ิงข้ึน สอดคลอง
กับยุทธพล และดุษฎี (2554) ณัชชา และคณะ 
(2556) ณฐัวฒุ ิและพหล (2559) นราศณิ ีและคณะ 
(2560) และสวรรค และดุสิต (2562) ที่พบวา
ประสบการณและการฝกอบรมเก่ียวกับการทํา
เกษตรอินทรียเป นปจจัยสัมพันธกับการผลิต 
การยอมรับและสงผลใหเกษตรกรมีทัศนคติตอ
เกษตรอินทรีย ดียิ่ง ข้ึน นอกจากน้ีตัวแปรอีก 
2 ตัวแปร ไดแก ขนาดปลานิลที่ปลอยเลี้ยงเริ่มตน
และระดับความรูความเขาใจท่ีแตกตาง มีผลให
เกษตรกรมีทัศนคติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
อยางยิ่งทางสถิติที่ระดับ 0.01 (P < 0.01) เชนกัน 
โดยมีความสัมพันธแบบตรงและผกผันตามลําดับ 
(r = 0.29 และ -0.33, P < 0.01) แสดงใหเห็นวา
การปลอยปลาขนาดใหญจะสงผลใหมีทัศนคติ
แงบวกมากขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเกษตรกร
ในปจจุบนันยิมปลอยปลานิลท่ีมขีนาดใหญลงเล้ียง 
เนือ่งจากใหผลผลติทีด่ ีจากอตัราการรอดทีส่งูทําให
ไดผลผลิตตอไรที่เหมาะสม ซึ่งหากจะปรับเปลี่ยน
มาเล้ียงระบบอินทรียโดยเร่ิมเล้ียงปลาขนาดใหญ
ก็มีโอกาสใหผลผลิตดีกวาลูกปลาขนาดเล็กเชน
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เดียวกัน สําหรับปจจัยดานความรูความเขาใจสูง
สงผลใหมทีศันคติในแงลบมากย่ิงข้ึน ทัง้นีอ้าจเน่ือง
มาจากในปจจุบันยังไมมีการเล้ียงปลานิลในระบบ
อินทรียที่ไดรับการรับรองการผลิต ประกอบกับ
ระบบการเลี้ยงมีรายละเอียดในการดําเนินการ
มากและซับซอน ยากตอการปฏิบัติตามเพ่ือใหได
รับการรับรอง จึงอาจทําใหเกษตรกรท่ีมีความรูสูง
เห็นขอจํากัดในการดําเนินการมากกวาจึงสงผล

ใหมทีศันคตลิบมากกวาเกษตรกรท่ีมคีวามรูตํา่กวา 
ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของนราศิณี และคณะ 
(2560) ทีพ่บวา ความรูความเขาใจเปนอีกปจจยัหนึง่
ที่สงผลตอการยอมรับและทัศนคติที่ดีตอการปลูก
พชือนิทรยี แตเนือ่งจากการปลกูพชืในระบบอนิทรยี
ประสบผลสําเร็จมากแลว แตการเล้ียงปลานิล
ในระบบอินทรียยงัไมประสบผลสําเร็จ จงึอาจสงผล
ใหเกษตรกรทีม่คีวามรูสงูมทีศันคติในแงลบมากกวา

Table 2  The factors affecting attitude towards tilapia organic culture system adaptation 
of farmers in Maegad, Parphai subdistrict, Sansai district, Chiang Mai province

N=105

Variable 
Relation

Interpretation
Coeffi cient P-value

Tilapia culture experiences 
(year)

r = -0.44 0.04* Negative and moderate

Organic aquaculture 
cognition (score)

r = -0.33 0.002** Negative and moderate

Initial tilapia size (gram) r = 0.29 0.007** Positive and low

Training experiences (time) 𝛘2 = 1.16, Ø = 0.12 0.04* Positive and low

Remark: * = significance at 0.05 level, ** = significance at 0.01 level

แนวทางการสนับสนุนและสงเสริมการปรับเปล่ียน
การเลี้ยงปลานิลเขาสูระบบอินทรีย

จากปจจัย 4 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
ทัศนคติ ดังน้ันการดําเนินแนวทาง ควรคัดเลือก
เกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเล้ียงปลานิลสูง
และมีความพรอมทางดานพื้นที่ รายไดและมีเวลา 
เพื่อเปนผู นําตนแบบการเล้ียงปลานิลในระบบ
อินทรียใหประสบผลสําเร็จ ควบคูกับการฝกอบรม
ใหความรู ความเข าใจอยางต อเนื่องเกี่ยวกับ

กระบวนการเลี้ยงปลานิลใหเปนไปตามหลักเกณฑ 
มาตรฐานผลผลติตามระบบอนิทรยี เชน การจดัหา
ปจจัยการผลิต วิธีการผลิตปลานิลอินทรีย การ
แปรรูปเพิ่มมูลคา ชองทางการจําหนายและตลาด
รองรับผลผลิต เพื่อใหไดรับการรับรองมาตรฐาน 
และเพ่ิมความม่ันใจแกเกษตรกรวาการเล้ียงปลานิล
ในระบบอินทรียสามารถทําได และสรางรายได
ที่มั่นคงแกเกษตรไดเชนเดียวกับในระบบเคมี
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สรุปผลการวิจัย
ผลการศึกษาพบวากลุ มเกษตรกรผู เลี้ยง

ปลานิล บานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 
จงัหวดัเชยีงใหม จาํนวน 5 กลุม 105 ราย ในภาพรวม
สวนใหญมีทัศนคติแงบวกตอการปรับเปลี่ยนการ
เลีย้งปลานลิเขาสูระบบอนิทรยี สาํหรบัในประเดน็ยอย
ดานสิ่งแวดลอม วิธีการเล้ียงในระบบอินทรียและ
การตลาดเกษตรกรสวนใหญก็มีทัศนคติในแงบวก
เชนกนั แตในประเด็นความพรอมของกลุมเกษตรกร
สวนใหญกลุมเกษตรกรมีความรูสกึในแงลบแสดงถึง
ความไมพรอมของกลุมเกษตรกรจึงแสดงทัศนคติ
ออกมาในแงลบ สาํหรับปจจัยทีม่สีงผลใหเกษตรกร
มีทัศนคติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ไดแก ประสบการณในการประกอบอาชีพการเล้ียง
ปลานลิ จาํนวนครัง้ของการฝกอบรม ขนาดปลานลิ
ที่เริ่มปลอยเล้ียงและระดับความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย เปนตน

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณสํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการ
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ทรัพยากรทางน้ํา มหาวิทยาลัยแมโจ สําหรับการ
สนับสนุนการวิจัยในครั้งนี้
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