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 Abstract
This study aimed to investigate general traits of upland rice shifting cultivation and 

compare topographic data as well as upland rice yield at different range of altitude above 
sea level. This was done by mean of remote sensing with satellite images from Google 
earth pro. Photos were recorded in January 2021 and open-ended questionnaire on yield 
was used for data collection. Obtained data were analyzed in terms of variance by using 
Kruskal-Wallis test. The results showed that Pakakeryor (Karen) ethnic group at Mae Tuen 
Sub-district, Omkoi district, Chiang Mai province did upland rice shifting cultivation in the 
form of slash and burn for one year. After left an area for 4-5 years of the follow period, 
they returned to the same area. Each household had 6±3 members and 4.22±1.06 rai of 

ว. ผลิตกรรมการเกษตร 3(3):15-26 15J. Agri. Prod. 2021



cultivation area. And also, use of rice varieties as “Bue Ther Mae” (Bo Po Lo) was grown 
there. According to the comparison based on elevation stratification was found that the 
rice yields with the highest at level more than 800 meters and higher yield than the 
others with a significant 99% (354.8 kg/rai/year). Moreover, there was not difference in all 
height ranges by the same direction of slope (Southeast to southwest). Furthermore, 
results of the study could be applied to a future study on factors affecting upland rice 
yield.
Keywords: Highland agriculture, follow period, slash and burn system, Pakakeryor (Karen) 
ethnic

บทคัดยอ
การศกึษาในครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศึกษาลกัษณะทัว่ไปของการปลกูขาวไรในรปูแบบไรเลือ่นลอย 

โดยการเปรียบเทียบขอมูลดานภูมิประเทศและผลผลิตขาวไรในชวงช้ันความสูงจากน้ําทะเลท่ีตางกัน 
จากการศึกษาดวยวิธีเทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล (remote sensing) ดวยภาพถายดาวเทียมจาก 
Google earth pro บันทึกภาพชวงเดือนมกราคม 2564 รวมกับขอมูลผลผลิต และนําขอมูลวิเคราะห
คาความแปรปรวนดวยวิธีการ Kruskal wallis test ผลการศึกษาพบวา รูปแบบการปลูกขาวไรในระบบ
ไรเลื่อนลอยของกลุมชาติพันธุปกาเกอะญอ ในชุมชนบานทุงตนงิ้ว ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัด
เชียงใหม มีลักษณะการปลูกพืชแบบถางและเผา (slash and burn) ดวยการใชพื้นที่ 1 ป แลวยายให
ชวงไรเหลา (follow period) พักตัว 4-5 ป แลวกลับมาซํ้าที่เดิม โดยแตละครัวเรือนมีจํานวนคนเฉลี่ย 
6±3 คน และมีพื้นที่ไรเฉลี่ยจํานวนครัวเรือนละ 4.22±1.06 ไร พันธุขาวที่ใชคือ ขาวเจาบือเทอแมะหรือ
ชือ่กรมการขาวคอื บอืโปะโละ (Bue Po Lo) เมือ่ทาํการเปรยีบเทยีบผลผลติ ตามการแบงชัน้ภมูขิองระดบั
ความสูงพบวา พื้นที่ปลูกขาวไรที่ความสูงมากกวา 800 เมตร มีผลผลิตมากกวาชวงชั้นความสูงอื่นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอรเซ็นต คือ 354.8 กิโลกรัม/ไร/ป โดยทุกชวงชั้นความสูง
มีทิศลาดไปในทิศทางเดียวกันโดยไมแตกตางกันทางสถิติ ที่ทิศตะวันออกเฉียงใตถึงทิศตะวันตกเฉียงใต 
ซึง่ผลการศึกษาน้ีสามารถประยุกตใชในการศึกษาตอเนือ่งในดานปจจัยท่ีมผีลตอผลผลิตขาวไรบนพืน้ทีส่งู
ในอนาคต
คําสําคัญ: เกษตรที่สูง ไรเหลา ระบบถางแลวเผา ปกาเกอะญอ (กะเหร่ียง)
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คํานํา
การทําไรเลือ่นลอยหรือไรหมนุเวยีน (shifting 

cultivation) เปนรูปแบบการเกษตรในพ้ืนที่สูง
ทีผ่กูพนักับกลุมชาตพินัธุ โดยเฉพาะอยางยิง่ในกลุม
ประเทศเอเชียตะวันออกเฉยีงใต (Boonkid et al., 
1984) ในดานการอนุรักษนั้นถือไดวาเปนการ
เกษตรทีท่าํลายพืน้ทีป่าไม เนือ่งจากเปนการแบงแยก
พืน้ทีป่าออกเปนหยอม ๆ  (forest fragmentation) 
(Kupfer et al., 2004; Hermhuk et al., 2020) 
และการทําลายสมบัติดิน โดยเปนสาเหตุของการ
พังทลายของหนาดินในพ้ืนที่ลาดชันเปนหลัก 
(นิพนธ, 2545) เนื่องจากการทําไรเลื่อนลอยมี
ลกัษณะวิธกีารคือ การโคนตนไมลงทัง้หมด แลวเผา
ทําใหไมมีพืชปกคลุมดิน ทําใหธาตุอาหารในดินถูก
ชะลางไดงาย และในบางคร้ังอาจเกิดการพังทลาย
ของชั้นดินบน สงผลใหเกิดตะกอนเปนจํานวนมาก
ไหลลงสูตนนํ้าลําธาร ทําใหแมนํ้าลําคลองต้ืนเขิน
จนในท่ีสุดมีปริมาณน้ําไมเพียงพอสําหรับใหคน
ในพืน้ทีล่างตอการทาํการเกษตร (เนตรนภา, 2551) 
อยางไรก็ตามการทําเกษตรกรรมบนที่สูงที่มีการ
ปลูกไมยืนตน ไมผล และการปลูกพืชไรเปนแบบ
ขั้นบันได อาจอนุมานไดวายังสามารถชวยลดการ
พังทลายของดิน ชวยใหดินสามารถสะสมธาตุ
อาหารไดมากข้ึนกวาการทําไรเลื่อนลอยแบบปกติ 
(Gafur et al., 2003) ในปจจบุนัยงัพบไรเลือ่นลอย
ในกลุมชาติพนัธุทางภาคเหนือของประเทศไทย เชน 
กะเหร่ียง ลวัะ มง และมเูซอ เปนตน เนือ่งจากพ้ืนที่
การต้ังหมูบานอยูบนภูเขาสูงท่ีอุดมสมบูรณตาม
ชายปา (forest edge) ตลอดจนมอีาชพีทาํการเกษตร
ทั้งปรวมกับการเก็บหาของปา (FAO, 2006) แตยัง

พบวาบางพื้นที่ของการทําไรเลื่อนลอย โดยเฉพาะ
การปลกูขาวไร (upland rice) ทีเ่ปนพันธุพืน้เมอืงนัน้
ยงัไดผลผลิตทีไ่มคอยสม่ําเสมอ ตลอดจนความเช่ือ
ของกลุมชาติพันธุบางกลุมที่แกปญหาผลผลิตไมดี
ในไรเลื่อนลอยท่ีมีการหักลางถางปาอยูเรื่อย ๆ 
(ประภากร และคณะ, 2561) การสํารวจผลผลิต
ขาวไรพื้นเมืองในประเทศไทย สวนใหญมีผลผลิต
อยูในชวง 100-600 กิโลกรัมตอไร แตกตางกันไป
ในแตละพื้นท่ีปลูก และพันธุ ข าวที่ เหมาะสม
ในแตละพืน้ท่ี (วสนัต และคณะ, 2552) โดยในพ้ืนท่ี
สูงท่ีพบการศึกษา เชน ในพื้นที่โครงการสะเนียน 
จังหวัดนาน พบวาขาวไรในแตละพันธุมีผลผลิต
คอนขางสงู และไมตางกนัมากในชวง 427.25-657.20 
กิโลกรัมตอไร (พิชัย และคณะ, 2558) เปนตน 
การวิจัยคร้ังนี้เปนจุดเริ่มตนในการไดมาซ่ึงขอมูล
พื้นฐานในการผลิตขาวไรในกลุมชาติพันธุหลักของ
จงัหวดัเชียงใหมคอื ชาวปกาเกอะญอหรือกะเหรีย่ง 
ที่กําลังประสบปญหาการขาดแคลนพ้ืนท่ีปาท่ีรัฐ
จัดสรรเพ่ือเปดเปนพื้นที่เพาะปลูกขาวไร และ
ในปจจุบันยังไมมีวิธีการใดท่ีจะลดพ้ืนที่การทําไร
เลื่อนลอยบนพ้ืนที่สูงได ทั้งนี้หากทราบรูปแบบ
การทําไรเลื่อนลอยผนวกกับขอมูลผลผลิตขาวไร
เบื้องตนอาจนําไปสูการหาวิธีการทําการเกษตร
ในรปูแบบอืน่ เพือ่ชดเชยรปูแบบการทาํไรเลือ่นลอย
หรือหาแนวทางแกปญหาการเกษตรเชิงเด่ียวได
ในอนาคต ดังนั้นการวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาลักษณะขอมูลทั่วไปของการปลูกขาวไร 
ตลอดจนการเปรยีบเทียบผลผลติ และปจจยัแวดลอม
ทางภมูปิระเทศในการผลติขาวไรของชาวปกาเกอะญอ 
ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม
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วิธีดําเนินการวิจัย
งานวิจัยครั้งน้ีแบงงานออกเปน 2 สวน ไดแก 

การใชแบบสอบถามปลายเปดเพ่ือสมัภาษณการให
ผลผลิตของพนัธุขาวไรพืน้เมอืงของชมุชนบานทุงตนง้ิว 
ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม และ
การวิเคราะหขอมลูพืน้ทีป่ลกูขาวไรโดยใชเทคโนโลยี
การสาํรวจระยะไกล (remote sensing) มรีายละเอยีด
ดังนี้

สวนที ่1 สุมเกบ็ตวัอยางแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ในเกษตรกร 30 ราย เพือ่เกบ็ขอมูลดาน
ตาํแหนงพืน้ทีป่ลูกขาว ระบบรปูแบบการผลติขาวไร 
และผลผลิตขาวไร โดยการใชแบบสอบถามปลายเปด 
ซึง่ไดมาซึง่ขอมลูประชากรทัว่ไป และผลผลิตขาวไร
ในปเพาะปลกู 2563 ตามการสาํรวจเพือ่ประเมนิผล
ภายใตโครงการชวยเหลือราษฎรอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 16

สวนที ่2 การวเิคราะหขอมลูเชงิพืน้ท่ีของการ
ปลูกขาวไรดวยภาพถายดาวเทียมจาก Google 
Earth Pro ทีบ่นัทกึในตนป 2564 โดยใชวธิกีารตาม
ขั้นตอนของ สถานภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศและ
ภูมิสารสนเทศภาคเหนือตอนลาง มหาวิทยาลัย
นเรศวร (2560) โดยเร่ิมจากการระบุพิกัดทาง
ภูมิศาสตรในรูปแบบ UTM ในพ้ืนที่ศึกษา โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1) กําหนดพ้ืนที่และบันทึก 
(save image) 2) ทําการเลือก map options โดย
การเลือก elements ทําการคลิกเลือกหรือปด
องคประกอบที่ตองการ โดยการ scaling การปรับ
ขนาด องคประกอบท่ีเลือก base map การเลือก
ลักษณะของแผนท่ีฐาน 3) กําหนดความละเอียด 
(resolution) ตามท่ีใชคอื ขนาด 30x30 เมตร และ 
4) การบันทึกภาพเพ่ือใชประโยชนตอไป (save 
image) โดยขัน้ตอนตอมาคือ การนําภาพเขาโปรแกรม

สารสนเทศทางภูมศิาสตร (Arc. GIS version 10.5) 
ดวยวิธีการ image to image เปนการจําแนก
รายละเอียดขอมลู (image classification) จากน้ัน
นําเขาปจจัยดานสภาพภูมิประเทศของพ้ืนที่ศึกษา 
3 ปจจยัคอื ความสงูจากระดบันํา้ทะเล (elevation) 
ทิศดานลาด (aspect) และความลาดชัน (slope) 
จากแผนที่ความสูงเชิงเลข (digital elevation 
model) ที่ความละเอียดเทากับภาพ และทําการ
ประเมินคาชวง (interpolation) วิธีการ kriging 
ซึ่งเปนวิธีการประเมินคาโดยการสันนิษฐานจาก
ระยะทางหรือทิศทางระหวางจุดตัวอยางแตละจุด 
ใหทัง้พืน้ท่ีศึกษามคีาตาง ๆ  จากการประเมนิคาจาก
จุดแปลงที่มีขอมูลโดยเปนการเฉลี่ยคาขอมูลนั้น ๆ 
รวมกับ ระยะทางระหวางจุดที่มีขอมูล ซึ่งมักใช
ในการประเมนิคาชวงของงานทางปฐพศีาสตร และ
ธรณีวิทยา (สุระ, 2561) ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้
ใชวิธีการวิเคราะหพื้นที่ปลูกขาวไรดวยสายตา 
(visual analysis) ตามวิธีการของ Kliegr et al. 
(2008)

การวิเคราะหขอมูล ใชเปรียบเทียบคาปจจัย
ดานศักยภาพภูมิประเทศ และผลผลิตขาวไร โดย
การใชเทคนิคการสุมแบบแบงชั้นภูมิ (stratified 
sampling) เนื่องจากพ้ืนท่ีการเพาะปลูกขาวไร
ในรูปแบบไรเลื่อนลอยกระจายอยูในพื้นที่ความสูง
จากระดับนํ้าทะเลที่ตางกัน โดยการนําพื้นท่ีที่ได
ทัง้หมดแบงกลุมประชากรทีท่าํการปลกูขาวไรตาม
ชวงชัน้ระดับความสงูจากนํา้ทะเล 3 ระดบัของพืน้ท่ี
เนื่องจากพบรูปแบบการทําไรเลื่อนลอยกระจาย
หลายชวงช้ันความสูง คือ ชวงความสูงตํ่ากวา 
700 เมตร (stratum 1) ชวงความสูง ระหวาง 701-
800 เมตร (stratum 2) และชวงความสูง มากกวา 
800 เมตร (stratum 3) (Figure 1)
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สําหรับการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ทําการ
วิเคราะหสถิติเชิงพรรณนาในรูปแบบคาเฉลี่ย และ
รอยละ และวิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติ 
(analysis of variance) ของลักษณะปจจยัแวดลอม 
ผลผลิตขาวไรในชวงความสูงตาง ๆ ระหวางพื้นที่
ดวยวธิกีาร Kruskal Wallis test ทีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 
95 เปอรเซน็ต ดวยโปรแกรมสําเรจ็รปู (Program r)

ผลการวิจัยและวิจารณ
1. ลักษณะท่ัวไปของการทําไรเลื่อนลอยโดยมี

ระบบไรเหลาของชาวปกาเกอะญอ
1.1 ขอมูลทั่วไป
ประชากรทัง้หมดเปนกลุมชาตพินัธุปกาเกอะญอ

ในพื้นที่ชุมชนบานทุงตนงิ้ว ตําบลแมตื่น อําเภอ
อมกอย จังหวัดเชียงใหม มีความหนาแนนของ
ครวัเรอืนตามทะเบยีนราษฎรจาํนวน 90 ครวัเรอืน 
มสีมาชกิ 6±3 คนตอครวัเรอืน มอีายเุฉลีย่ 50±20 ป 
มรีปูแบบการทาํไรเลือ่นลอย (shifting cultivation) 

ดวยวิธีการถางแลวเผา (slash and burn) แลว
ทําการปลูกขาวไร ใชขาวเจาพันธุพื้นเมืองคือ พันธุ
บือเทอแมะ

 รูปแบบการปลูกและระยะเวลาการทําไร
เลื่อนลอยแบบไรเหลา สามารถจําแนกไดเปน 
2 ชวงเวลาคือ 1) ชวงอดตีประมาณ 20-30 ปกอน 
เปนการทําขาวไร 1 ครัง้ในพ้ืนทีไ่รหมนุเวียน มกีาร
ทิ้งราง 7-8 ป จึงกลับมาปลูกซ้ําในที่แรก รวมกับ
การเก็บหาของปา ไมฟน และเล้ียงสัตวบางชนิด 
2) ชวงปจจุบัน เปนการทําขาวไร 1 ครั้งในพ้ืนที่
ไรหมุนเวียน ทําการทิ้งราง 4-5 ป เรียกวาระบบ
ไรเหลา (fallow period) จงึกลับมาปลกูซ้ําในทีแ่รก 
รวมกับการเก็บหาของปา ไมฟน และเลี้ยงโค-
กระบอื โดยการปลอยเลีย้งในพืน้ทีป่าธรรมชาตแิละ
ไรเหลาของครัวเรือนนั้น ๆ ซึ่งในแตละครัวเรือน
มีไรเหลาประมาณ 4-5 พื้นที่ตามจํานวนปที่ทิ้งราง 
โดยมีเนื้อที่แตกตางกันไปตามความใกลไกลของ
บานเรือนและจํานวนสมาชิกในครอบครัว

Figure 1  Shape and location of shifting cultivation area growing belong Mae Tuen Sub-
district, Omkoi District, Chiang Mai Province
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1.2 ลักษณะประจําพันธุของขาวไรพื้นเมือง
ลกัษณะประจาํพันธุขาวบอืเทอแมะ จากการ

เปรียบเทียบกับ สํานักวิจัยและพัฒนาขาว กรม
การขาว (ม.ป.ป.) ไดระบกุลุมชาตพินัธุปกาเกอะญอ
สวนใหญใชพันธุขาว โดยมีการเรียกคลายคลึงกัน
อาจตางสําเนียงในแตละพื้นที่ ซึ่งสวนใหญคือ 
พนัธุบอืโปะโละ 39 (SPTC97003) เปนขาวนาท่ีสงู
พันธุพื้นเมืองชนิดขาวเจา โดยมีลักษณะเดนของ
พันธุ เปนขาวเจาไวตอชวงแสง เก็บเกี่ยวประมาณ
เดือนตุลาคม ตนสูงประมาณ 155-157 เซนติเมตร 
ทนตออากาศหนาวบนที่สูง ปลูกไดดีตั้งแตระดับ
ความสูงไดถึง 1,200 เมตร จากระดับนํ้าทะเล
ปานกลาง ใหผลผลิตเฉล่ีย 400–495 กิโลกรัม
ตอไร ตานทานโรคไหมและโรคเมล็ดดาง แตออนแอ
ตอแมลงบัว่ ไมตานทานเพลีย้กระโดดหลงัขาว โรค
ใบสสีมและโรคใบสแีสด และมีลกัษณะประจาํพันธุ 
ทรงกอแบะ สีของปลอง กาบใบและใบสีเขียว ใบมี
ขน ใบธงตั้งตรง คอรวงยาว รวงแนนปานกลาง 
เมล็ดขาวเปลือกสีฟาง มีขนบนเมล็ด 

1.3 ข อมูลลักษณะภูมิประเทศพื้นที่ ไร 
เลื่อนลอย

1.3.1 ความสงูจากระดับนํา้ทะเล (elevation)
พื้นที่สวนใหญมีความสูงจากระดับนํ้าทะเล

ที่ตางกันตามลักษณะภูมิประเทศ โดยมีความสูง
เฉลี่ย 739.15±115.52 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
ปานกลาง ทั้งนี้พิกัดไรเลื่อนลอยที่มีความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเลท่ีนอยท่ีสุด/ตํ่าสุดคือ 640 เมตร 
ซึ่งอยูในกลุมชวงช้ันความสูงตํ่ากวา 700 เมตร 
มีพื้นที่ 15.90 ไร (18.79 เปอรเซ็นต) ของพื้นที่
ทั้งหมด ชวงชั้นความสูงระหวาง 701-800 เมตร 
มีพื้นที่ 31.5 ไร (37.23 เปอรเซ็นต) ของพื้นที่
ทัง้หมด และจดุพกิดัท่ีมคีวามสงูจากระดบันํา้ทะเล
ที่มีสูงสุดคือ 980 เมตร อยู ในชวงชั้นความสูง
มากกวา 800 เมตร มีพื้นที่ 37.2 ไร (43.97 
เปอรเซ็นต) ของพื้นที่ทั้งหมด (Table 1)

Table 1  Shifting cultivation area and percentage of elevation stratum at Mae Tuen sub-
district, Omkoi district, Chiang Mai province

Stratum Area (rai) Area (m2) Percentage (%)

>800 m
between 701-800 m
< 700 m

37.2
31.5
15.9

59,520
50,400
25,440

43.97
37.23
18.79

Total 84.6 128,840 100
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1.3.2 ทิศดานลาด (aspect)
จากลักษณะทิศทางของพื้นที่ทั้งหมด ทิศ

ดานลาดของพื้นที่ไรเลื่อนลอยทั้งหมดมีทิศทางไป
ทางทิศตะวันออกเฉียงใต ทิศใต และทิศตะวันตก

เฉยีงใต โดยทศิตะวนัตกเฉยีงใตมกีารทาํไรเลือ่นลอย
มากที่สุด 57.6 ไร คิดเปน 68.09 เปอรเซ็นต ของ
พื้นที่ทั้งหมด (Table 2)

Table 2  Analysis of aspect (downslope direction) of rice sampling areas

Aspect Area (rai) Percentage (%)

North
Northeast
East
Northwest
South
Southeast
Southwest
West

-
-
-
-

7.6
19.4
57.6

-

-
-
-
-

8.98
22.93
68.09

-

Total 84.6 100

1.3.3 ความลาดชัน (slope)
จากลักษณะความลาดชันของพื้นที่ทั้งหมด 

ความลาดชันในพ้ืนที่ไร เลื่อนลอยเฉล่ียเทากับ 
28.61±9.62 เปอรเซ็นต จากเกณฑความลาดชัน
ของ FAO (2006) พบวาเปนพื้นที่ที่มีความลาดชัน
พอสมควร (moderately steep) โดยพืน้ทีม่คีวาม

ลาดชันที่มีการปลูกขาวไรมากที่สุดในพื้นที่สูงชัน 
(steep) มคีวามชันระหวาง 35.1-45 เปอรเซ็นต มพีืน้ที่
ทั้งหมด 59.3 ไร (70.09 เปอรเซ็นต) และนอยสุด
มพีืน้ท่ีอยูในชวงคอนขางลาดชัน (strongly sloping) 
มีความชันระหวาง 20.1-35 เปอรเซ็นต มีเนื้อที่
ทั้งหมด 4.8 ไร (5.47 เปอรเซ็นต) (Table 3)

Table 3  Analysis of slope of rice sampling areas in relation to FAO description

Slope (%) Description Area (rai) Percentage (%)

0-5 %
5.1-15 %
20.1-35 %
35.1-45 %
45.1-50 %
50.1-90 %

Flat
Gently sloping
Strongly sloping
Steep
Very steep
Very most steep

-
7.7
4.8
59.3
12.8

-

-
9.10
5.47
70.09
15.3

-

Total 84.6 100
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1.4 ผลผลิตของขาวไรในไรเลื่อนลอย
ผลผลิตของขาวไรในไรเลือ่นลอยชวงป 2563 

มีผลผลิตรวม 25,335 กิโลกรัม ในพื้นที่ทั้งหมด 
84.63 ไร คิดเปน 299.46 กิโลกรัม/ไร ซึ่งปกติแลว 
1 พื้นที่ในไรเลื่อนลอยของแตละครอบครัวมีเนื้อที่
เฉล่ีย 4.22 ไร ซึ่งเปรียบเทียบไดวา 1 ครัวเรือน
แตละปจะมขีาวบรโิภคประมาณ 1,263.7 กโิลกรมั 
โดยเม่ือเปรียบเทียบผลผลิตขาวไรของชวงชั้น
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลพบวา ชวงชั้นความสูง
ที่มากกวา 800 เมตร มีผลผลิตขาวไรในรูปแบบ
ไรเลื่อนลอยมากที่สุดถึง 13,200 กิโลกรัม (354.8 
กโิลกรมั/ไร) รองลงมาไดแกชวงชัน้ความสงูระหวาง 
701-800 เมตร มีผลผลิต 8,400 กิโลกรัม (266.6 
กโิลกรัม/ไร) และชวงช้ันความสูงนอยกวา 700 เมตร 

มีผลผลิต 3,735 กิโลกรัม (234.91 กิโลกรัม/ไร) 
(Table 4)

จากการเปรียบเทียบผลผลิตรวมของขาวไร
ในพื้นที่อื่นพบวา ผลผลิตขาวไรในพื้นที่ศึกษามี
ผลผลิตอยูในชวงเกณฑทั่วไปของการศึกษาขาวไร
ในประเทศไทย (วสันต และคณะ, 2552) แตอาจ
แตกตางกนัไปในแตละพืน้ทีป่ลกู และเมือ่เปรยีบเทยีบ
กับพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิประเทศท่ีใกลเคียงกัน เชน 
ในพื้นที่โครงการหลวงสะเนียน จังหวัดนาน (พิชัย 
และคณะ, 2558) พบวาผลผลิตขาวไรในพ้ืนทีศ่กึษา
มีผลผลิตนอยกวาประมาณ 50-100 กิโลกรัม/ไร 
อาจเนื่องมาจากวิธีการปฏิบัติทางการเกษตร และ
ปจจัยอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากสภาพภูมิประเทศ

Table 4  Upland rice yield of elevation stratum at Mae Tuen sub-district, Omkoi district, 
Chiang Mai province

Stratum Area (rai) Yield (kg) Percentage (%)

>800 m
between 701-800 m
< 700 m

37.2
31.5
15.9

13,200 (354.8 kg/rai)
8,400 (266.6 kg/rai)
3,735 (234.91 kg/rai)

52.10
33.15
14.74

Total 84.6 25,335 (299.46 kg/rai) 100

2. การเปรียบเทียบลักษณะภูมิประเทศ และ
ผลผลิตข าวไร ต อพื้นที่ระหวางพื้นที่ที่มี
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลที่แตกตางกัน

จากการแบงชั้นภูมิชวงชั้นความสูง 3 ระดับ
นํ้าทะเลขางตนพบวา ปจจัยแวดลอมบางประการ
ของสภาพแวดลอมโดยเฉพาะปจจัยดานสภาพ
ภูมิประเทศ เชน ทิศดานลาดและความลาดชัน
อาจสงผลตอผลผลิตขาวไรในรูปแบบไรเลื่อนลอย 

จงึไปสูการทดสอบความแตกตางของคาตาง ๆ  ดวย
วิธีทางการสถิติ

ผลการศึกษาพบวา ทิศดานลาดของท้ัง 
3 ชวงชั้นทางสูงไมมีความแตกตางการทางสถิติ 
โดยมีทิศดานลาดอยูระหวาง 186.6-208.5 องศา 
สอดคลองกับพื้นที่การปลูกขาวไรที่ไมมีความ
แตกตางกันในแตละชวงช้ันความสูงโดยมีพื้นที่
ในการปลูกอยูระหวาง 3.3-4.7 ไร แตพบความ
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แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 99 เปอรเซ็นต ของความลาดชันพื้นที่ โดย
ชวงชั้นความสูงที่นอยกวา 700 เมตรจากระดับ
นํ้าทะเล มีความลาดชันที่ตํ่าที่สุด และสูงสุด
ในชวงช้ันความสูงมากกวา 800 เมตร สําหรับ
ผลผลิตขาวไรพบวา ในสามชวงชั้นความสูงมีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความ
เช่ือมัน่ 99 เปอรเซ็นต โดยชวงชัน้ความสงูมากกวา 
800 เมตร ใหผลผลิตขาวไรที่สูงท่ีสุดรองลงมาเปน
ความสูงระหวาง 701-800 เมตร และระดับ
ความสูงที่ 700 เมตร ใหผลผลิตที่น อยที่สุด
ตามลําดับ (Table 5)

Table 5  Comparison of variance of characteristics between elevation stratum at Mae 
Tuen sub-district, Omkoi district, Chiang Mai province by Kruskal-Wallis Test

Stratum Aspect Slope (%) Average area (rai) Yield (kg/rai)

> 800 m
between 701-800 m
< 700 m

186.6±35.0
205.6±49.2
208.5±34.4

35.4±9.3a

30.0±2.6a

17.3±4.5b

4.7±0.7
4.5±1.3
3.3±1.2

354.8±18.1a

266.6±7.3b

234.91±13.3c

Kruskal-Wallis Test
P-value

0.724
0.6963ns

12.415
0.0020**

5.289
0.0710ns

16.938
0.0002***

ns = Not significant difference, **,*** = Significant difference at probability level 0.01 and 0.001, 

respectively

จากผลการศึกษาขางตนระบุไดวาการเลือก
เปดพื้นที่ เพื่อเปนไร เลื่อนลอยในการปลูกพืช
บนพื้นที่สูงนั้น กลุมชาติพันธุชาวปกาเกอะญอมี
องคความรูทีค่าํนงึถงึทศิดานลาดเปนหลกั เชน การ
ปลูกขาวไรที่เปนพืชที่ไวตอแสง โดยทิศดานลาด
ดานตะวันตกเฉียงใตมีปริมาณความเขมแสง
มากกวาทศิดานลาดอ่ืน ๆ  (FAO, 2006) สอดคลอง
กับผลการศึกษาการวิเคราะหพื้นที่และระบบการ
ผลิตขาวไรที่สัมพันธกับความม่ันคงทางอาหาร
ระดับครัวเรือน จังหวัดนาน ที่กลาววาเกษตรกร
พื้นที่ปลูกข าวไร บนพ้ืนที่สูงมักนิยมเปดพื้นที่
โดยอาศัยทิศดานลาดเปนหลักโดยเฉพาะอยางย่ิง
ทิศตะวันออก ทิศตะวันออกเฉียงใต ทิศใต และ
ทิศตะวันตกเฉียงใตสูงกวาทิศเหนือและทิศเหนือ

และทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากเรียนรูดาน
ชวงเวลาการรบัแสงของขาวไรเปนหลกั (ประภากร 
และคณะ, 2561)

ในสวนของปจจยัความลาดชนับนพ้ืนท่ีสงูทีม่ี
ความลาดชันมากกวา 20 เปอรเซ็นต พบในพ้ืนที่
เอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีกลุมชาติพันธุปลูกพืช
พืน้ท่ีสงูมกัพบการเปดพืน้ท่ีไรเหลาท่ีอยูในชวง 20-
35 เปอรเซน็ต (FAO, 2006) โดยสวนใหญถกูจดัให
เปนธรรมชาติลุมนํ้า 1A ซึ่งเปนพื้นท่ีควรสงวนไว
เปนปาตนนํ้าลําธาร และหามมีการใชประโยชน
อยางอื่น มีลักษณะเปนพื้นที่สูง หรือเปนเทือกเขา 
ประกอบไปดวย หบุเขา หนาผา ยอดเขาแหลม และ
รองน้ํามากสวนใหญมีความลาดชันเฉล่ียมากกวา 
60 เปอรเซ็นต ขึ้นไปและประกอบไปดวยหิน ซึ่งมี
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ลักษณะทางปฐพีวิทยาที่ง ายตอการพังทลาย 
(เกษม, 2539)

ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง อาจ
เปนปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง
ของสมบัติดินจากปจจัยตาง ๆ เชน พืชปกคลุมดิน 
วัตถุตนกําเนิดดิน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2541) การ
เปลี่ยนแปลงของสังคมพืชปาไมคือ จากปาผลัดใบ 
(deciduous forest) เปนปาไมผลดัใบ (evergreen 
forest) ที่มีรายงานวาปาไมผลัดใบนั้น มักพบใน
พื้นที่ดินที่คอนขางอุดมสมบูรณ ความชื้นในดิน
คอนขางสงู และมปีรมิาณนํา้ฝนมากกวาปาผลดัใบ 
(ดอกรัก และอุทิศ, 2552; Marod et al., 2019) 
ตลอดจนวถิชีวีติของกลุมชาตพินัธุทีอ่าศยับนพืน้ทีส่งู 
มักมีระบบการทําไรเลื่อนลอยแบบไรหมุนเวียนมา
ตัง้แตอดีต (Boonkird et al., 1984) จนถึงปจจุบนั
โดยเฉพาะตอนเหนอืของประเทศไทยทีป่จจบุนัอาจ
เปลี่ยนจากไรหมุนเวียนเปนไรถาวร (Hermhuk 
et al., 2020) และจากการรายงานของ กรม
พัฒนาที่ดิน (2541) และนิพนธ (2545) กลาววา 
การเปลีย่นระดบัชวงความสูงจากนํา้ทะเลชวง 700-
800 เมตร เปนการเปลี่ยนจุดโคงของจุดโคงหงาย
เปนโคงควํ่าซึ่งสงผลตอความลาดชันโดยตรง และ
จุดโคงควํ่าสวนใหญมีสมบัติดินที่ดีจึงนิยมถูกเปด
พื้นที่เปนระบบไรเลื่อนลอยมากกวาพื้นที่โคงหงาย

ผลผลติของขาวไรทีพ่บวาพ้ืนท่ีชวงชัน้ความสงู
มากกวา 800 เมตร มผีลผลติทีด่กีวาชวงชัน้ความสงู
อื่น ๆ และเพียงพอกับกันอุปโภคของประชากร
ในครัวเรือน อาจเนื่องมาจากพื้นที่ชวงชั้นดังกลาว
สวนใหญเปนพ้ืนที่ปาไมผลัดใบเดิม คุณสมบัติของ
ดนิคอนขางดกีวาพ้ืนทีต่ํา่ดานลาง (แหลมไทย และ
คณะ, 2555) อาจสงผลใหผลผลิตขาวไรดไีดมากกวา
ชวงชั้นความสูงอ่ืน ๆ 

 

สรุปผลการวิจัย
บานทุงตนงิ้ว ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย 

จังหวัดเชียงใหม มีระบบการเกษตร แบบการทํา
ไรเลื่อนลอย ดวยการถางและเผาไรเหลา ที่เปน
ปาทดแทนรุนสอง (secondary forest) เพือ่ทาํการ
ปลูกขาวไรชื่อวา บือเทอแมะ และมีการปลอย
ไรเหลาทิ้งราง 4-5 ป จะกลับมาทําซํ้าอีกรอบ สวน
การเปรียบเทียบชวงช้ันความสูงมากกวาระดับ
นํ้าทะเล 800 เมตร มีผลผลิตขาวไรมากที่สุด
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ รองลงมาเปนความสูง
ระหวาง 701-800 เมตร และระดับความสูงท่ี 
700 เมตร ตามลําดับ โดยทุกชวงชั้นความสูงมีทิศ
ลาดไปในทิศทางเดียวกันโดยไมแตกตางกันทาง
สถิติ ที่ทิศตะวันออกเฉียงใตถึงทิศตะวันตกเฉียงใต

กิตติกรรมประกาศ
ขอบคณุโครงการชวยเหลอืราษฎรบานทุงตนง้ิว 

ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สํานักบริหารพ้ืนที่
อนุรักษที่ 16 กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและ
พนัธุพชื กลุมชาติพนัธุปกาเกอะญอ หมูบานทุงตนงิว้ 
ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม
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